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This study was conducted with the aim of investigating the effect of 

economic inequality on the cognitive performance, emotional performance, 

and political behavior of students at the University of Sistan and 

Baluchestan, using a descriptive-analytical method. The statistical 

population of the study consisted of 378 male and female students of the 

University of Sistan and Baluchestan during the 2024-2025 academic year. 

A sample of 378 individuals was selected from this population using 

stratified random sampling. Data were collected using the Stroop Test 

(Stroop, 1935), the Economic Inequality Questionnaire (Mirmoradszehi, 

2025), the Affective Control Scale (ACS), and the A.J. Dubrin Political 

Behavior Questionnaire (1987). For data analysis, multiple regression 

analysis was performed using SPSS software (version 2025). Given the 

constancy of the predictor variables in the regression, the normality of the 

criterion variables (cognitive performance, emotional performance, and 

political behavior) was assessed using skewness and kurtosis indices. The 

results indicated that all values fell within the acceptable range (-2 to +2). 

Consequently, the findings demonstrated that economic inequality has a 

significant negative impact on the level of both cognitive and emotional 

performance components, as well as on the political behavior of students at 

the University of Sistan and Baluchestan. These effects are primarily 

mediated through mechanisms such as chronic stress, perceptions of 

relative deprivation and injustice, reduced access to resources, and 

diminished motivation and trust. 
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  کلیدی:گان واژ

 ریتاث یررسب

 ینابرابر

 ، یاقتصاد

  ،یعملکرد شناخت

  ،یجانیه

 .یاسیرفتار س

این پژوهش با هدف  بررسی اثر نابرابری اقتصادی بر عملکرد 

شناختی، هیجانی و رفتار سیاسی دانشجویان دانشگاه سیستان و 

. جامعه آماری پژوهش، انجام شدتحلیلی –توصیفیبلوچستان با روش 

نشجویان دختر و پسر  دانشگاه سیستان و دا نفر از 378شامل 

ود که از میان  آنها به روش ب 1404-1403بلوچستان  در سال تحصیلی 

برای نفر انتخاب گردید.  378نمونه ای به تعداد   ایبقهتصادفی ط

(، 1935آزمون استروپ )استروپ، از پرسشنامه های گردآوری اطلاعات 

(، مقیاس کنترل 1404هی، پرسشنامه نابرابری اقتصادی )میرمرادز

( 1987، پرسشنامه رفتارهای سیاسی آی جی دوبرین)ACS)عاطفی)

منظور تحلیل داده ها از آزمون تحلیل  استفاده گردید. به

 spss (2025 )نرم افزار رگرسیون چند متغیره با استفاده از 

استفاده شد. با توجه به ثابت بودن متغیرهای پیش بین در 

ودن متغیرهای ملاک) عملکرد شناختی، هیجانی، و رگرسیون، نرمال ب

و کشیدگی )  Skewness)رفتار سیاسی( از طریق شاخص های کجی )

Kurtosis  ارزیابی شد نتایج  نشان داد تمام مقادیر در بازه )

 ینابرابر  متغیر_+(  قرار دارند؛ بنابراین 2 قابل قبول )

 سطح بر هم  و یشناخت یبر سطح عملکرد مولفه ها ی هماقتصاد

 یاسیرفتار س یبر کنشورو هم  هیجانی های مولفه عملکرد

و معنادار  یمنف ریو بلوچستان تاث ستانیدانشگاه س انیدانشجو

این تاثیرات عمدتا از طریق مکانیسم های استرس مزمن،  دارد.

احساس محرومیت نسبی و بی عدالتی، کاهش دسترسی به منابع و 

 می کنند. تضعیف انگیزه و اعتماد عمل

 ریتاث یبررس(. 1405) حسین بادی،جناآ؛ و علی، بصیری نیا ؛مهرداد، میرمرادزهی: استناد

و  ستانیدانشگاه س انیدانشجو یاسیو رفتار س یجانیه-یبر عملکرد شناخت یاقتصاد ینابرابر

     .191-210(، 61) 23، یتیترب یمطالعات روانشناس. بلوچستان

  DOI:  10.22111/jeps.2025.51183.5936 

                            ننویسندگا ©                      سیستان و بلوچستاندانشگاه ناشر: 

mailto:a.basiriniya@lihu.usb.ac.ir
mailto:abcdef@usb.ac.ir
mailto:abcdef@usb.ac.ir
mailto:abcdef@usb.ac.ir


 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 

های مهم و پایدار یکی از چالش 1نابرابری اقتصادی

ای بر رود که آثار گستردهدر جوامع معاصر به شمار می

های ویژه در حوزهها بهابعاد مختلف زندگی انسان

ناختی، هیجانی و سیاسی دارد. این پدیده، که به ش

ها در بین توزیع نابرابر منابع، درآمد، ثروت و فرصت

اقشار مختلف جامعه اشاره 

د را متعددی سیاسی و شناختیروان اجتماعی، پیامدهای دارد،

های ساختاری، کاهش ناپایداری به تواندمی و دارد پی ر

 اجتماعی منجر شودانسجام اجتماعی و تضعیف مشارکت 

 .(2024، 2)بومان

یکی از مسائل مهم و پراهمیت در  نابرابری اقتصادی

ای بر تواند تأثیرات گستردهجوامع مختلف است که می

روی عملکرد شناختی، هیجانی و رفتار سیاسی افراد 

 یهابه شکل تواندیم یاقتصاد ینابرابر داشته باشد.

 یهاروت، فرصتدرآمد، ث یمختلف، از جمله نابرابر

 نیبروز کند. ا ،یبه منابع اقتصاد یو دسترس یآموزش

عملکرد  یبر رو یمنف راتیتأث توانندیم هاینابرابر

داشته باشند. به عنوان مثال،  انیدانشجو یشناخت

ممکن است با  یفناکا یبا منابع اقتصاد انیدانشجو

بر  تواندیرو شوند که مو استرس روبه یمشکلات مال

)هاک و  بگذارد ریها تأثآن یشناخت عملکرد

  (. 3،2021لوفر

ممکن است تأثیرات  علاوه بر این، نابرابری اقتصادی

منفی بر روی عملکرد هیجانی و رفتار سیاسی دانشجویان 

نیز داشته باشد. افراد با منابع اقتصادی کمتر ممکن 

است به دلایل مختلف احساس ناامنی و نارضایتی کنند که 

 ها منجر شودبه تغییر در رفتار سیاسی آنممکن است 

                                                 
1 . Economic inequality 
2 . Boman 
3  .Haeck & Lefebvre 
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در واقع، نابرابری اقتصادی  (.1،2024)گوبل و همکاران

های به وضعیتی اشاره دارد که در آن افراد یا گروه

های در درآمد، مختلف در یک جامعه، به دلیل تفاوت

های اقتصادی، دسترسی به خدمات و منابع ثروت، فرصت

ها دارند. این نابرابری اقتصادی، با یکدیگر تفاوت

ممکن است ناشی از عوامل مختلفی مانند تحصیلات، شغل، 

جنسیت، نژاد، طبقه اجتماعی، سن، محل زندگی و سایر 

تواند می خانواده عوامل باشد. نابرابری اقتصادی

های های بزرگ در شرایط زندگی و فرصتمنجربه تفاوت

ها و ها، تنشاجتماعی شود و باعث بروز ناتوانی

های اجتماعی گردد. بنابراین، کاهش ناپایداری

تواند های اقتصادی و ترویج عدالت اقتصادی مینابرابری

به تعادل و پایداری اقتصادی و اجتماعی کمک 

 (.2025و همکاران، 2کند)راکش

 رگذاریبه عنوان قشر فعال، حساس و تأث انیدانشجو

 یتصاداق ینابرابر یامدهایپ میجامعه، در معرض مستق

 یبا فشارها ،یلیتحص فیها علاوه بر وظاقرار دارند. آن

مبهم مواجه  یشغل ندهیو آ ،یاقتصاد یناامن ،یمال

 تیوضع ،یعملکرد شناخت توانندیعوامل م نیهستند که ا

قرار  ریشدت تحت تأثآنان را به یاسیو مشارکت س یروان

که از  یانیمتعدد، دانشجو یهاافتهیدهند. طبق 

 لیبرخوردارند، به دل یترنییبا درآمد پا یهاخانواده

خدمات سلامت روان، و  ،یمحدود به منابع آموزش یدسترس

 یجانیو ه یشناخت یهابیدر معرض آس ،یاجتماع یبانیپشت

و  یلیمنجر به افت تحص تواندیقرار دارند که خود م

 (.2024و همکاران، 3)دوشود زشیضعف در انگ

آن بر  ریو تأث یقتصادا یمقاله، نابرابر نیدر ا

 ژهیافراد، به و یاسیو رفتار س یجانیه-یعملکرد شناخت

                                                 
Gobel.4 

2 . Rakesh 
3 . Du 
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در این پژوهش مفهوم  .شده است یبررس ان،یدانشجو

نابراری با توجه به سنجش استاندارد نابرابری 

 اقتصادی عبارت است از حاصل درآمد مالی آن می باشد.

ا فرصته اینابرابر درآمد  عیبه توز یاقتصاد ینابرابر

در  با  یو تقر شودیمختلف جامعه گفته م یها گروه نیب

انصاف،  میموضوع با مفاه نیهمه کشورها وجود دارد. ا

فرصت مرتبط است و در طول  یو برابر جهینت یبرابر

مختلف، متفاوت بوده  یاقتصاد یستمهایو در س خیتار

 از شاخص یاقتصاد ینابرابر یریگ اندازه یاست. برا

. مطالعات شودیاستفاده م ینیج بیضر مانند یمختلف یها

 راتیتأث تواندیم یاقتصاد ینشان داده است که نابرابر

افراد داشته باشد.  یاسیروان و رفتار س سلامتبر  یمنف

به ارتقاء عملکرد  تواندیافراد م یبهبود رفاه نسب

 ینابرابر ن،یآنها کمک کند. همچن یو عاطف یشناخت

 زیافراد ن یرکت اجتماعو مشا یاسیبر رفتار س یاقتصاد

 یاسیبر سطح رفتار س یاست و عمدتا  اثر منف رگذاریتأث

و  2؛ جکسون2019و همکاران ، 1)بروکمنافراد دارد.

 ریتأث یبه دنبال بررس هشپژو نیا (2021همکاران ،

و  یجانیه-یبر سطح عملکرد شناخت یاقتصاد ینابرابر

 انیجودانش ژهیافراد جامعه، به و نیدر ب یاسیرفتار س

مهم از جامعه،  یبه عنوان قشر انیاست. دانشجو

 فایکشور ا شرفتیدر توسعه و پ یینقش بسزا توانندیم

 یاقتصاد ینابرابر ریتأث یبررس ن،یکنند. بنابرا

 یژهایو تیقشر از جامعه از اهم نیبر ا خانواده

و 3؛ کرد 2013)بهبودی و همکاران، .برخوردار است

 (2016همکاران،

ازمان بهداشت جهانی بحران های اقتصادی طبق اعلام س

درصد تولید  4تا  3باعث تحمیل هزینه های معادل 

ناخالص داخلی کشورها به منظور درمان اختلالات روانی و 

                                                 
1 . Broockman 
2 . Jackson 
3 . Kord 
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رفتاری می شود. جامعه سالم یکی از عوامل اصلی در 

توسعه و تحول هر کشوری می باشد که در گرو مشارکت 

وضوعات مهم در مطالعات اجتماعی افراد سالم است. از م

جامعه شناسي سیاسي، درنظر گرفتن تاثیر نابرابری 

اقتصادی بر سلامت و رفتار آحاد جامعه است؛ موضوعي كه 

امروزه براي کشورها از اهمیت خاصي برخوردار است. 

رفتار سیاسي از یك طرف به دلیل مدنظر قراردادن 

و از موضوع مشاركت سیاسي براي سنجش مشروعیت یك نظام 

سوي دیگر به منزلة عاملي براي افزایش كارآمدي یك 

  .اجتماعی است-نظام سیاسي تحت تاثیر عوامل اقتصادی

موضوع، پژوهش حاضر با هدف  تیبا در نظر گرفتن اهم 

خانواده بر عملکرد  یاقتصاد ینابرابر ریتأث یبررس

دانشگاه  انیدانشجو یاسیو رفتار س یجانیه ،یشناخت

در تلاش  قیتحق نیستان انجام شده است. او بلوچ ستانیس

معتبر و  ینظر یهااست تا با استفاده از چارچوب

 ییمسئله را شناسا نیمختلف ا ادابع ،یتجرب یهاداده

موجود ارائه  تیبهبود وضع یبرا ییکرده و راهکارها

حوزه  رانیگمیمطالعه، کمک به تصم نیا ییدهد. هدف نها

 یهابرنامه نیتدو یبرا یعاجتما گذاراناستیآموزش و س

 یهاو کاهش شکاف یارتقاء عدالت اجتماع ،یتیحما

 .ستکشور ا یدر جامعه دانشگاه یاقتصاد

 روش پژوهش 

پژوهش حاضر جهت شناسایی و بررسی اثر نابرابری 

بر عملکرد شناختی، هیجانی و رفتار سیاسی  اقتصادی

، انجام گرفت. لذا، روش پیشنهادی جهت نیل به هدف فوق

 .مقایسه ای می باشد -علی

براساس  محاسبات فرمول کوکران تعداد نمونه گیری 

نفر به عنوان حجم نمونه آماری مورد مطالعه قرار  378

 گرفت.

 ابزار پژوهش

 پرسشنامه محقق ساخته نابرابری اقتصادی
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با توجه به پیچیدگی خیلی از پرسشنامه های 

استفاده  نابرابری اقتصادی از پرسشنامه های پیچیده

 1403-1402نشد، لذا در مدت تحقیق این موضوع در سال 

با انجام مراحل ذیل   صرفاٌ از یک پرسشنامه محقق ساخت

جامعه هدف)  پرسشنامه بر سنجش پایایی و روایی جهت

 ۱۰این ابزار متشکل از  شده بود.استفاده  (دانشجویان

 هاهها )تعداد گزینگویه بود که از لحاظ ساختار پاسخ

های امتیازدهی( ناهمگون طراحی شده بودند و مقیاس

ای با امتیازدهی گزینه ۵عنوان مثال، یک سوال )به

 (.امتیاز ۱=۵امتیاز، گزینه  ۵=۱معکوس: گزینه 

اعتبار )روایی( محتوایی پرسشنامه از طریق مرور  

های معتبر پیشین و ادبیات نظری، استفاده از پرسش

ها ید متخصص( حاصل شد. گویهنظرسنجی از خبرگان )اسات

پس از اعمال اصلاحات بر اساس نظرات خبرگان و اخذ 

تأیید نهایی آنان، نهایی گردیدند. پایایی )قابلیت 

اعتماد( درونی ابزار با استفاده از ضریب آلفای 

 کرونباخ مورد سنجش قرار گرفت.

بیانگر سطح مطلوب  (α = 0.844) آمدهدست ضریب به 

گیری ها و کفایت ابزار برای اندازهگویههمسانی درونی 

 .متغیر مورد نظر بود
رفتارهای سیاسی ای. جی.  استاندارد پرسشنامه

 1دوبرین

پرسشنامه استاندارد رفتار سیاسی ای. جی. دوبرین 

که به همین منظور  اسیجهت سنجش رفتار سی، (۱۹۸۷)

پایایی )قابلیت اعتماد(  طراحی شده بود، استفاده شد.

این ابزار نیز با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ  درونی

حاکی از  (α = 0.84) شده ارزیابی گردید. ضریب گزارش

همبستگی درونی بالا و قابلیت اعتماد مناسب پرسشنامه 

بود.اعتبار )روایی( محتوایی پرسشنامه دوبرین نیز 

مورد تأیید متخصصان دانشگاهی قرار گرفته 

 (۷۰، ص ۱۴۰۴بود.)میرمرادزهی، 

 2آزمون استروپ

تکلیف استروپ یکی از شناخته شده ترین و با نفوذ 

ترین پارادایم ها در روانشناسی شناختی است. این 

توسط رایدلی استروپ جهت ارزیابی  1935آزمون در سال 

کنش های اجرایی از قبیل بازداری و کنترل مهاری 

                                                 
1yn QuestionairerA.j.Dob 1  

2Stroop Test 2   
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تدوین گردید. بعد از ارائه مدل کلاسیک این آزمون در 

، مدل های گوناگونی از این آزمون تاکنون 1935 سال

ساخته و مورد استفاده قرار می گیرد. در مدل های 

کامپیوتری آن، واژه های همخوان )رنگ کلمه با معنای 

کلمه یکسان است( و کلمه های ناهمخوان  )رنگ کلمه با 

معنای کلمه یکسان نیست( به صورت تصادفی در یک زمان 

می شود و زمان واکنش  به کلمات مشخص به فرد ارائه 

همخوان و ناهمخوان ، تعداد پاسخ های صحیح، پاسخ های 

غلط و پاسخ های نداده فرد به صورت دقیق محاسبه می 

شود. اثر تداخل باعث می شود سرعت عملکرد آزمودنی ها 

در نامیدن کلمه های نا همخوان)رنگ کلمه با معنای 

مخوان )رنگ کلمه با کلمه یکسان نیست( نسبت به کلمه ه

، دوزویس؛ 1معنای کلمه یکسان است( کاهش یابد)دابسون

( در مطالعه مرور 2010(. صالحی فدردی و ضیایی)2004

سیستماتیک خود  نتیجه گرفتند آزمون استروپ از 

همسانی درونی بالایی برخوردار است و ضریب آلفای 

د گزارش کردند و هم چنین شواه 0.80کرونباخ آن را 

اساتید رد، که توسط دی برای روایی آن وجود دازیا

 انشگاه مورد تایید قرار گرفته بودد متخصص

 (.70،ص 1404میرمرادزهی،)

در این آزمون آزمودنی ها باید به هریک از چهار 

کلید تعیین شده پاسخ دهند. در تهیه این آزمون به 

بار  96طور کلی چهار کلمه )سبز، قرمز، زرد، آبی( 

کوشش( آن ها به صورت  48درصد) 50ود که ارائه می ش

کوشش( به صورت نا همخوان است.  48درصد) 50همخوان و 

بار ارائه می شود  4به عبارت دیگر هر یک از کلمات 

بار آن به صورت نا  2بار آن به صورت همخوان و 2که 

 همخوان می باشد.

  2(ACSکنترل عاطفی ) استاندارد مقیاس

ابزاری  (ACS) عاطفیمقیاس استاندارد کنترل 

گویه است که کنترل فرد بر  42خودگزارشی متشکل از 

زیرمقیاس  ۴سنجد. این مقیاس دارای عواطف خود را می

گویه(،  8گویه(، خلق افسرده ) 8فرعی است: خشم )

                                                 
3 dubsoon 

2Affective Control Scale(ACS) 1  



 

 

 

 

 

 
 .. ی...اقتصاد ینابرابر ریتاث یبررس     

 

 

 

199 

ها گویه(. پاسخ 13گویه( و عاطفه مثبت ) 13اضطراب )

تا = به شدت مخالف 1ای )درجه 7بر اساس مقیاس لیکرت 

گویه به صورت  12شوند. و= به شدت موافق( ثبت می7

 .گردندگذاری میمعکوس نمره

 (.**اعتبار )پایایی**

(: اعتبار 1997امز و همکاران، نسخه اصلی )ویلی   *    

ها و زیرمقیاس 0.94درونی )آلفای کرونباخ( نمره کلی 

)خلق افسرده( گزارش شد.  0.91)خشم( تا  0.72بین 

ها بین و زیرمقیاس 0.78آزمایی نمره کلی پایایی باز

 .)اضطراب( بود 0.77)عاطفه مثبت( تا  0.66

(: آلفای کرونباخ نمره 1388، نسخه فارسی )دهش   *    

)خلق  0.76)خشم( تا  0.53ها بین و زیرمقیاس 0.84کلی 

 .افسرده( به دست آمد

ملاحظات اخیر: مطالعات تحلیل عاملی اکتشافی    *

اند که ساختار ( نشان داده2011مکاران، )ملکا و ه

چهارعاملی این مقیاس به تنهایی ممکن است تناسب کافی 

با الگوهای رفتاری مشاهده شده نداشته باشد. در 

های تکمیلی این مقیاس همراه با تصاویر نتیجه، نسخه

اند تا بر این ها ارائه شدههیجانی مرتبط با زیرمقیاس

 .محدودیت غلبه کنند
 ته هایاف

 یافته های جمعیت شناختی

 توزیع فراوانی اعضای نمونه از نظر جنسیت

توزیع فراوانی اعضای نمونه را از نظر  1جدول 

 جنسیت را  نشان می دهد.    

           

 توزیع فراوانی اعضای نمونه از نظر جنسیت 1.جدول 

 درصد فراوانی فراوانی جنسیت

 7/66 20 مرد

 3/33 10 زن

 100 30 کل
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توزیع فراوانی اعضای نمونه را از نظر تحصیلات  2جدول 

 را  نشان می دهد. 

 توزیع فراوانی اعضای نمونه از نظرتحصیلات .2جدول 

 درصد فراوانی فراوانی تحصیلات

 7/16 5 کاردانی

 7/56 17 کارشناسی

 7/26 8 کارشناسی ارشد

 100 30 کل

 
 های توصیفی پژوهش یافته

های آمار توصیفی )میانگین، اخصدر این قسمت ش

انحراف معیار، حداکثر نمره و حداقل نمره( نمرات 

 آزمودنی ها در متغیرهای پژوهش ارائه می گردد.

 یافته های توصیفی متغیرهای پژوهش .3جدول 

      متغیر

 میانگین

انحراف 

 معیار

حداقل 

 نمره

  

 حداکثرنمره

 38 26 90/2 40/31 رفتار سیاسی

 نابرابری

 اقتصادی

70/25 17/3 20 32 

 43 20 86/4 83/31 خشم

 43 22 60/4 36/33 خلق افسرده

 60 36 80/6 50/47 اضطراب

 50 37 11/3 43 عاطفه مثبت

 220 147 56/24 43/177 عواطف کلی

 61 38 8 46 همخوان

 65 37 8 48 ناهمخوان

 

نشان میدهد نمرات  3یافته های حاصل از جدول 

متغیر رفتار سیاسی یانگین و انحراف  ها درآزمودنی
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می  90/2و   40/31معیاردر متغیر مذبور به ترتیب 

باشد. در متغیر نابرابری اقتصادی میانگین و انحراف 

می باشد.  17/3و  70/25معیاردر متغیر مذبور به ترتیب 

در متغیر کنترل عواطف میانگین و انحراف معیاردر 

، در مولفه خلق  86/4و  83/31مولفه خشم به ترتیب 

، در 60/4و 36/33افسرده میانگین و انحراف معیار 

، 80/6و  50/47مولفه اضطراب میانگین و انحراف معیار 

و  43و در مولفه عاطفه مثبت میانگین و انحراف معیار 

و در نمره کلی عواطف میانگین و انحراف معیار  11/3

لکرد عم ریدر متغمی باشد.  56/24و  43/177به ترتیب 

 اردریو انحراف مع نیانگیآزمون استروپ م یشناخت

، در مرحله ناهمخوان  8و  46 بیمرحله همخوان به ترت

 باشد. یم  8و 48 اریو انحراف مع نیانگیم

 یافته های استنباطی پژوهش
های آماری استنباطی شامل ها از روشبرای تحلیل داده

استفاده  داریهای معنیتحلیل رگرسیون چندگانه و آزمون

شد تا روابط علّی و همبستگی بین متغیرها مورد 

 .ارزیابی قرار گیرد

منظور آزمون فرضیه ها از رگرسیون خطی چند  بدین

  .شد ریانس چند متغیره  استفاده  متغیره و تحلیل وا
 

 ینابرابر ریتاث نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره .4جدول 

کنشوری ی وهیجانی و اختشن یبر سطح عملکرد مولفه ها یاقتصاد

 رفتار سیاسی
متغیرملاک 

       

متغیرپیش 

 بین

f df p R R2 Beta t p 

عملکرد 

مولفه 

های 

 شناختی

نابرابری 

 اقتصادی
94/24  1 0001/0  405/0  164/0  405/0-  34/2-  0001/0  

 عملکرد

 مولفه

 های

 هیجانی

نابرابری 

 اقتصادی
64/25  1 0001/0  510/0  168/0  510/0-  27/2-  0001/0  
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 رفتار

 سیاسی

نابرابری 

 اقتصادی
56/16  1 0001/0  436/0  190/0  436/0-  56/2-  0001/0  

 
، نابرابری اقتصادی تأثیر ۴بر اساس نتایج جدول 

منفی و معنادار آماری بر سه حوزه عملکردی در میان 

 :دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان دارد

 (β = -0.405, p < 0.0001) :  های شناختیعملکرد مولفه  .1

 (β = -0.510, p < 0.0001)هیجانی:  های عملکرد مولفه  .2

 (β = -0.436, p < 0.0001) :    وری رفتار سیاسیکنش  .3 

 
 

 ینابرابر ریتاث  یبررس جینتا 4جدول  یها افتهی

 یرا نشان م یشناخت یبر سطح عملکرد مولفه ها یاقتصاد

 ینابرابر ریت که تاثاز آن اس یحاک جیدهد نتا

( برعملکرد مولفه  β= -405/0( و)p<0001/0)  یاقتصاد

دار نشان   یو معن یبه صورت منف را  یشناخت یها

بر سطح عملکرد  یاقتصاد ینابرابر نی. بنابرا دهدیم

و  ستانیدانشگاه س انیدانشجو یشناخت یمولفه ها

 .و معنادار دارد یمنف ریبلوچستان تاث

 بر اقتصادی ررسی تاثیر نابرابریب نتایج همچنین

 نتایج دهد می نشان را هیجانی های مولفه عملکرد سطح

  تاثیر نابرابری اقتصادی که است آن از حاکی

(0001/0>p )و(510/0- =β  )هیجانی های برعملکرد مولفه 

 بنابراین. میدهد   نشان دار معنی منفی و صورت به را

 هیجانی های لفهمو عملکرد سطح بر اقتصادی نابرابری

 تاثیر منفی و بلوچستان و سیستان دانشگاه دانشجویان

 .دارد معنادار

 بر اقتصادی تاثیر نابرابری  بررسی نتایج همچنین 

 از حاکی نتایج دهد می نشان را سیاسی رفتار کنشوری

( p<0001/0) تاثیر نابرابری اقتصادی که است آن

 صورت به را سیاسی رفتار کنشوری بر(  β= -436/0)و

 نابرابری بنابراین. میدهد   نشان دار معنی منفی و

 دانشگاه دانشجویان سیاسی رفتار کنشوری بر اقتصادی

 .دارد معنادار تاثیر منفی و بلوچستان و سیستان
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دهند که نابرابری طور قاطع نشان میها بهیافتهلذا 

عنادار، کننده منفی و م بینیعنوان یک پیشاقتصادی به

بر  عملکرد شناختی، هم بر عملکرد هیجانی و همهم بر 

وری رفتار سیاسی دانشجویان دانشگاه سیستان و کنش

منفی و سطح  (β) بلوچستان تأثیرگذار است. مقادیر بتا

در هر سه حوزه، این  (p < 0.0001) معناداری بسیار بالا

 .کندتأثیر منفی را تأیید می
پیش فرض ها این  آماری پیش فرض های پژوهش:تحلیل  

 عبارتند از: 

 نرمال بودن داده ها و استقلال خطاها

 نتایج آزمون دوربین واتسون جهت تشخیص استقلال خطاها .5جدول 

واتسون -دوربین آزمون منبع پیش بینی متغیر ملاک  

 عملکردشناختی

 نابرابری اقتصادی

 

 

92/1  هیجانی 

 رفتار سیاسی

 (.)متغیرهای ملاک هابررسی نرمال بودن داده. الف

بین در بودن متغیرهای پیشبا توجه به ثابت -   

بودن تنها برای متغیرهای ملاک )عملکرد رگرسیون، نرمال

 های کجیشناختی، هیجانی و رفتار سیاسی( از طریق شاخص

 (Skewness)  کشیدگی   و   (Kurtosis)شد  ارزیابی. 

 .۲ ≥گی مقادیر مطلق کجی و کشید :معیار پذیرش -   

 

 :هایافته -   

   ۰.۳۷۲، کشیدگی = ۰.۲۶۳عملکرد شناختی: کجی =  -     

   ۰.۳۵۰، کشیدگی = ۰.۱۸۰عملکرد هیجانی: کجی =  -     

 ۰.۶۲۳، کشیدگی = ۰.۵۲۹رفتار سیاسی: کجی =  -     

از آنجا که در رگرسیون  ( نرمال بودن داده ها:1

ط ارزش متغیر بین ثابت است و فقارزش متغیرهای پیش

ملاک، متغیر است. بنابراین تنها لازم است مفروضه 

نرمال بودن برای متغیر ملاک بررسی شود. جهت نرمال 

بودن نمرات متغیر ملاک در این پژوهش )عملکرد شناختی، 

هیجانی و رفتار سیاسی (، کجی و کشیدگی این نمرات 

بررسی شد. کجی، شاخص تقارن توزیع است؛ کجی مثبت 

گر این است که میانگین توزیع در سمت راست توزیع بیان

دهد که میانگین قرار گرفته است و کجی منفی نشان می

توزیع در سمت چپ توزیع قرار دارد. کشیدگی، شاخص 

بلندی کلی توزیع است. کشیدگی مثبت که کشیدگی در 

ای در مرکز شود نشان دهنده قلهانحنا نیز نامیده می

نفی به معنی پخی یا پهنای توزیع است. کشیدگی م
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-کشیدگی است و توزیع کاملا  پخ و یا مسطح را نشان می

دهد. متغیری که توزیع نرمال دارد )یعنی متغیری که 

های کجی و کشیدگی آن حدود پهنای متوسط دارد(، اندازه

 -2و  2صفر است. با این وجود مقادیر عددی در بازه 
باشد. در بررسی  برای کجی و کشیدگی نیز قابل قبول می

نمرات عملکرد شناختی، هیجانی و رفتار سیاسی به 

عنوان متغیر ملاک در این پژوهش، کجی برای عملکرد 

بدست آمد؛ برای متغیر  372/0و کشیدگی  263/0شناختی 

و برای رفتار   350/0و و کشیدگی  180/0هیجانی کجی 

بدست آمد بنابراین  623/0و کشیدگی  529/0سیاسی کجی 

بوده که به معنای نرمال  -2و  2ن مقادیر در بازه ای

 بودن داده ها می باشد.
تمام مقادیر در بازه قابل قبول اینکه  نتیجه -  

بودن برقرار قرار دارند؛ بنابراین مفروضه نرمال( ۲±)

   .است

 

 (.بررسی استقلال خطاها )عدم خودهمبستگی  .ب 

 واتسون-ینمفروضه استقلال خطاها با آماره دورب -   

(Durbin-Watson) آزمون شد. 

 .۴ > مقدار آماره :معیار پذیرش -   

 

   :هایافته -   

های رگرسیون مام مدلتواتسون برای -آماره دوربین     

بینی تأثیر نابرابری اقتصادی بر متغیرهای ملاک( )پیش

 .محاسبه شد ۱.۹۲برابر با 

 > ۱.۹۲) آمده دست با توجه به مقدار به :نتیجه -   

   .شودمفروضه استقلال خطاها تأیید می( ، ۴

های تحلیل یکی دیگر از پیش فرض (استقلال خطاها:2

باشد. رگرسیون، استقلال خطاها یا عدم خودهمبستگی می

مانده متغیرها به هر گاه، خطاهای متوالی یا جزء باقی

هم مرتبط باشند، خود همبستگی وجود دارد. برای بررسی 

واتسون  -فرض در رگرسیون از آماره دوربین این پیش

استفاده می شود. چنانچه آماره دوربین واتسونِ به دست 

باشد، نشان دهنده عدم وجود خود  4آمده، کمتر از 

، 4همبستگی است. بر اساس نتایج مندرج در جدول 
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واتسون برای پیش بینی متغیر  -مقادیر آماره دوربین

شناختی و هیجانی و نابرابری اقتصادی بر عملکرد 

بدست آمد؛ بنابراین  4( کمتر از 92/1رفتار سیاسی )

رای متغیرهای فوق برقرار می مفروضه استقلال خطاها ب

 باشد.

 های مفروضه یاز برقرار یفوق حاک جیدر مجموع نتا

باشد؛  یپژوهش م یها هیآزمون فرض یبرا ونیرگرس لیتحل

ع بوده و در ها بلامان لیتحل نیاستفاده از ا نیبنابرا

 گردد. یمربوط به آنها ارائه م جیادامه نتا

 :بندی نهاییجمع .۳

ها و استقلال بودن دادهبرقراری مفروضات نرمال -   

خطاها، امکان استفاده از تحلیل رگرسیون برای آزمون 

 .کندهای پژوهش را تأیید میفرضیه
 بحث و نتیجه گیری 

ت معنادار و های این پژوهش حاکی از تأثیرایافته

بعدی نابرابری اقتصادی بر دانشجویان دانشگاه  چند

سیستان و بلوچستان است که در سه حوزه اصلی قابل 

 :تبیین است

 
 عملکرد شناختی

ی خانواده تأثیر منفی و نابرابری اقتصاد   *    

 .معناداری بر عملکرد شناختی دانشجویان دارد

های یسم از طریق مکاناین تأثیر عمدتا     *    

 غیرمستقیم مانند کاهش دسترسی به منابع آموزشی

)کتاب، منابع آنلاین، امکانات یادگیری( و افزایش 

ل های مالی اعمااسترس و اضطراب ناشی از نگرانی

 .شودمی

های ط با مشکلات معیشتی و هزینهاسترس مزمن مرتب   *    

 با نظریه استرس لازاروس و فولکمنتحصیل، مطابق 

منجر به کاهش تمرکز، توجه و در نتیجه  (،۱۹۸۴)

های یادگیری و مطالعه های شناختی در محیطتوانایی

 (.۲۰۲۱؛ هک و همکاران، ۲۰۲۴گردد )بومان، می

تواند باعث کاهش ابرابری میعلاوه بر این، ن   *    

انگیزه و اعتماد به نفس و ایجاد حس محرومیت نسبی 

غیرمستقیم بر کیفیت شود که همگی به شکل مستقیم یا 

 .تحصیل و پیشرفت علمی تأثیرگذارند

 
 (یعملکرد هیجانی )عاطف
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ی تأثیر منفی و معناداری بر نابرابری اقتصاد   *    

 .های هیجانی دانشجویان داردمولفه

عنوان یک منبع استرس مزمن  این نابرابری به   *    

 کند و احساس عدمعمل می( ۱۹۸۴)لازاروس و فولکمن، 

 .زندمنیت، اضطراب و ناامیدی را دامن میا

ترس شامل افزایش خطر ابتلا به پیامدهای این اس   *    

افسردگی، کاهش توانایی مدیریت هیجانات و تضعیف سلامت 

 .روان است

عدالتی اجتماعی و محرومیت نسبی ناشی احساس بی   *   

های برخوردارتر نیز به بروز از مقایسه با گروه

ی هیجانی منفی مانند خشم، غم و نارضایتی هاواکنش

ویژه که به  ،(۲۰۲۲انجامد )اسچمالور و همکاران، می

گیری هویت اجتماعی دانشجویان حائز در دوران شکل

 (.۲۰۲۴اهمیت است )گوبل و همکاران، 

 
 کنشگری سیاسی

ی تأثیر منفی و معناداری بر نابرابری اقتصاد   *    

 .یان داردسطح کنشگری سیاسی دانشجو

لب کاهش اعتماد به نهادهای این تأثیر در قا   *    

سیاسی، ضعف انگیزه برای مشارکت سیاسی و گسترش احساس 

 .قدرتی سیاسی مشاهده شده استبی

هایی مانند بر اساس نظریه تبیین این یافته   *    

و بیگانگی ( ۲۰۲۴محرومیت نسبی )الکیایر و همکاران، 

 :ستپذیر اسیاسی امکان

های قایسه شرایط خود با گروهممحرومیت نسبی:    *     

اعتمادی برخوردارتر منجر به احساس سرخوردگی و بی

 .شودنسبت به سیستم سیاسی می

های ساختاری، افراد بیگانگی سیاسی: نابرابری   *        

گیری سیاسی دور ساخته و را از فرآیندهای تصمیم

 .دهدانگیزه مشارکت را کاهش می

ی، فراتر از یک عامل صرفا  نابرابری اقتصاد   *    

شناختی و اجتماعی اقتصادی، دارای پیامدهای روان

ویژه عمیقی است که تمایل و توانایی جوانان )به

های سیاسی را دانشجویان( برای درگیر شدن در فعالیت

 .کندتضعیف می
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 گیری کلاننتیجه

دهد که نابرابری طور خلاصه، این پژوهش نشان میبه

عنوان یک عامل فشار ساختاری، تأثیرات اقتصادی به

باری بر ابعاد مختلف زندگی دانشجویان دانشگاه زیان

سیستان و بلوچستان، شامل عملکرد تحصیلی و شناختی، 

بهزیستی هیجانی و روانی و مشارکت و کنشگری سیاسی، 

ترس های اسدارد. این تأثیرات عمدتا  از طریق مکانیسم

عدالتی، کاهش دسترسی مزمن، احساس محرومیت نسبی و بی

کنند. به منابع و تضعیف انگیزه و اعتماد عمل می

موقعیت جغرافیایی و محرومیت نسبی منطقه سیستان و 

کند. بلوچستان احتمالا  این تأثیرات منفی را تشدید می

گذاران به کاهش ها بر ضرورت توجه سیاستاین یافته

های هدفمند از های اقتصادی و حمایتنابرابری

دانشجویان مناطق محروم برای بهبود پیامدهای تحصیلی، 

 .دارد شناختی و اجتماعی آنان تأکیدروان
 محدودیت های پژوهش

 آورده عمل به را دقت نهایت حاضر، پژوهش انجام در

 این با اما. باشد کمتری نقص دارای پژوهش تا شده

 که بود پژوهشگر دست از رجخا عوامل، از بعضی وجود

 آن به که است شده پژوهش در هایی محدودیت ایجاد باعث

 :شود می اشاره ها

 شود،می انتخاب تحقیق برای که اینمونه است ممکن -1

 بلوچستان و سیستان دانشگاه دانشجویان تمامی نماینده

 یا تصادفی انتخاب دلیل به تواندمی این. نباشد

 تحت را تحقیق نتایج و باشد جغرافیایی هایمحدودیت

 .دهد قرار تأثیر

 پژوهش این در اطلاعات آوری جمع ابزارهای از یکی -2

 همین به دارد، گزارشی خود جنبه که بود پرسشنامه

 ایجاد سوگیری آمده دست به اطلاعات در است ممکن دلیل،

 .باشد شده

 پژوهش محدود پژوهشی پیشینه -3
 یپژوهش یشنهادهایپ

پژوهش در مقاطع مختلف اجرا و  نیگردد ا یم هیتوص-1

 .ردیقرار گ یمورد بررس جینتا

 یداده ها یجمع آور یهاروش ریاستفاده از سا - 2

هم چون  قیتحق یهاروش ریهم چون مصاحبه و سا قیتحق
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تر در  یقطع جیبه نتا افتنیجهت دست  یفیک قیروش تحق

 .یجوامع آمار

 زین گرید یپژوهش در شهرها نیشود ا یم شنهادیپ 3

 میتعم تیقابل قیطر نیتا بتوان از ا ردیانجام گ

 داد شیرا افزا قیتحق جینتا

 کاربردی پیشنهادهای

 در سمینارهایی و آموزشی هایکارگاه برگزاری -1

 سیاسی و اجتماعی هایمهارت هیجانات، مدیریت زمینه

 شناختی هایتوانایی تا کند کمک دانشجویان به تواندمی

 سیاسی مشارکت به و کنند یتتقو را خود هیجانی و

 .شوند ترغیب بیشتری
 اطلاعاتی، و آموزشی منابع به دسترسی کردن فراهم -2

 به تواندمی آنلاین، هایدوره و مقالات ها،کتاب جمله از

 و کند کمک دانشجویان اجتماعی و سیاسی آگاهی ارتقاء

 .بگذارد مثبت تأثیر آنها سیاسی رفتار بر نتیجه در

 زمینه در مستمر هایارزیابی و تحقیقات انجام -3

 به تواندمی دانشجویان بر اقتصادی نابرابری تأثیر

 به و کند کمک آنها نیازهای و هاچالش شناسایی

 را مؤثر هایگیریتصمیم برای لازم اطلاعات گذارانسیاست

 .دهد ارائه
 و دولتی غیر هایسازمان با توانندمی هادانشگاه -4

 آموزشی و حمایتی هاینامهبر تا کنند همکاری محلی

 کاهش به و دهند ارائه دانشجویان برای بیشتری

 .کنند کمک اقتصادی هاینابرابری

 منابع

پور, سالار,  لی, داود, اسدزاده, احمد, جلیبهبود

 یاقتصاد-یاجتماع یرهای(. نقش متغ2013. )بانیکشت

(SES) نیدر ب یسطوح سلامت یها ینابرابر حیدر توض 

دختر دانشگاه  انی: دانشجویمونه مورد)ن انیدانشجو

 .78-57(, 2)1و توسعه  یاقتصاد ی(. جامعه شناسزیتبر

(. بررسی تاثیر نابرابری 1404میرمرادزهی،مهرداد.) 

ار سیاسی هیجانی و فت -اقتصادی بر عملکرد شناختی
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