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The purpose of the present research is to investigate problem solving skills in high 

school Persian Textbooks based on John Dewey's problem solving theory. The 

research is practical in terms of purpose and has described and analyzed the findings 

using a library method with integrated content analysis. The statistical population of 

the research is the texts of the first and second high school Persian text books, and 

statistical sampling was avoided. The unit of registration is text and line. The 

research findings indicate that in all grades, the most attention was given to problem 

solving skills in the main lessons and the capacity of other texts was not used much. 

Another thing is that out of a total of 35 first secondary texts and 41 second 

secondary texts, only one reading in 10th text book and one lesson in 12th text book 

fully corresponded with the six stages of Dewey's model, and the rest of the texts 

were some important stages of this model, including gathering information and 

Examining and testing the initial solutions in order to choose the best way was not 

possible. Therefore, it is suggested that in the changes of Persian Textbooks, the 

ability to strengthen the problem solving skills of students by choosing richer texts 

from this point of view should be taken into consideration by the authors and before 

these changes, this deficiency will be compensated by creative measures of teachers. 
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 مقاله پژوهشی  نوع مقاله:

 

 

 1402/ 11/ 26 :افتیدر خیتار

 26/6/1403 :ویرایش خیتار

 6/2/1404 :پذیرش خیتار

 9/3/1405:  انتشار خیتار

 

   کلیدی:گان واژ

 ،  مسأله

   ،مهارت حل مسأله

  ،جان دیویی نظریه

 ؛ کتاب فارسی

 .متوسطه دوره

حل    های فارسی متوسطه بر اساس نظریهبررسی مهارت حل مسأله در کتابهدف از پژوهش حاضر 
پژوهش از حیث هدف کاربردی است و به روش کتابخانه ای با تحلیل محتوای    . است  مسأله جان دیویی 

است.  پرداخته  ها  یافته  تحلیل  و  توصیف  به  پژوهش،    تلفیقی  آماری  فارسی  کتابمتون  جامعه  های 
یافته های    ، متن و سطر است. واحد ثبت  . هپرهیز شد آماری    نمونه از گرفتن  و    استمتوسطه اول و دوم  

های اصلی  ترین توجه به مهارت حل مساله در درسها بیشدر همه پایه که  پژوهش حاکی از آن است
متن    35از مجموع  ه است. دیگر آن که  ای نشد ها چندان استفادهصورت گرفته و از ظرفیت سایر متن

خوانی در فارسی دهم و یک درس در فارسی  دوم، تنها یک روان  متن متوسطه   41اول و    متوسطه
ازجمله  این مدل    مهم   ها برخی مراحلمتن  و بقیه  شتمدل دیویی مطابقت کامل دا  مرحله   ششدوازدهم با  

  . شترا نداهای اولیه به منظور انتخاب بهترین راه  آوری اطلاعات و بررسی و آزمایش راه حلجمع
-مهارت حل مسأله در دانش تقویت    قابلیتفارسی،    هایشود در تغییرات کتابپیشنهاد می  از این رو 

ر مورد توجه مؤلفان قرار گیرد و تا قبل از این تغییرات،  تر از این منظغنی  هایبا انتخاب متنآموزان  
 . این نقص با تدابیر خلاق یاددهندگان جبران شود
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 مقدمه

عات لاتواند از طریق کاربرد اطرو می شود که نمیبا موقعیت یا تکلیفی روبه  صقتی شخو

دهد، گفته   خختیار دارد به آن موقعیت یا تکلیف سریعاً پاسا هایی که در آن لحظه درو مهارت

است که مسأله  نبئی بر این باور    .(2021،  1تئوبالد )رو است  های روبشود که او با مسألهمی

شود که بین وضع موجود و وضع مطلوب تفاوت و اختلاف وجود داشته زمانی مطرح می

ای به منظور یافتن راه حل مناسب و اجرای آن با های گستردهباشد؛ این مهارت شامل فعالیت

 2مسأله . به تعبیری حل (1398)نبئی و فهیمی، هدف اصلاح شرایط ناگوار و ناخوشایند است 

آمیزد تا بتواند مسأله  شده پیشین را در هم میفرایندی است که در آن، فراگیر اصول یادگرفته

شده پیشین نیست، بلکه جدیدی را حل کند. بدین ترتیب حل مسأله، فقط کاربرد اصول یادگرفته

 .(2017، 3)کینگاکند فرایندی است که یادگیری جدیدی را فراهم می

دانند که هر بسیاری از صاحب نظران، حل مسأله را یک فرایند خطی و سلسله مراتبی می

وار به هم متصل  هایی از مرحله دیگر را درون خود دارد که به صورت زنجیرهمرحله نشانه

. بدین ترتیب حل مسأله یک مهارت حیاتی و (1402،  همکارانو    )رسولی ثانی آبادیهستند  

حیات انکار   توان نقش آن را برای ادامه اساسی برای زندگی در عصر حاضر است که نمی

شود و یکی  های انسان نگریسته میکرد. در واقع توانایی حل مساله به مثابه نقطه اوج توانایی

های شناختی، رفتاری و ای از مولفهپیچیده  از کارکردهای عالی ذهن است که شامل مجموعه

های انطباقی و موثر را برای مسائل کند تا راهنگرشی است که از طریق آن فرد تلاش می

آن با  یا کشف کند  ها مواجه میخاصی که در زندگی روزمره  و   )یاری مقدمشود شناسایی 

 .(1399 همکاران،

اند که پیوند آوردهحسابمسأله آن را یک فرایند شناختی بهای دیگر نیز در تعریف حل عده

ترین بخش اند که حل مسأله بخشی از تفکر و پیچیدهناپذیری با تفکر دارد و اظهار داشتهجدایی

عملیات فکری است. فرایندی شناختی)ذهنی(، زنده و پویا است که همواره در زندگی جریان  

های بنیادین تفکر خلاق، تفکر نقاد، دارد. در هر صورت این مهارت پیوند تنگاتنگی با مهارت

 .  (1398)نبئی و فهیمی، گیری، مدیریت هیجانات و استرس و ارتباط موثر دارد تصمیم

له به عنوان روشی برای کاربرد استعدادها، تسلط بر مسائل أهای حل مس  آموزش مهارت

عملکرد    آن برمستقیم    تأثیر  و  های آموزشی مدرسه است  ها در هماهنگی با سبک  و پتانسیل

ضروری است   بنا بر این  .(1403)سلیمانی و همکاران،    تحصیلی نیز مثبت و معنادار است

آموزشی هر کشور بتواند نیروهایی با تفکر پویا و خالق تربیت کند تا این نیروها با   سیستم
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گیری از امکانات موجود بتوانند در جهت حل و فصل مسائل مختلف اعم از اجتماعی،    بهره

 .  (1403)احمدی و موسی پور،  ش کنندلافرهنگی، اقتصادی و ... ت

 

مختلفی فعال  های  توان از روشآموزان میبه منظور تقویت مهارت حل مسأله در دانش

در این روش معلم با    .له استأروش حل مسبه  تدریس    ،های فعالیکی از روشاستفاده کرد.  

عات  لاآموز ایجاد کرده و وی را وادار به گردآوری اطانگیزه را در دانش  ،لهأطرح یک مس

حل    . (1399،  همکارانو    )زینلی  کندشده قضاوت میعات فراهملاکند و بر اساس همین اطمی

آمده است و ممکن است چند راه حل مطرح  مسأله در واقع یافتن راه حل برای مشکل پیش

گردد، به همین دلیل تکنیک بارش فکری یا یورش فکری یا طوفان فکری، که یک تکنیک  

در حل مسأله و یافتن  نیز گردد ها میخلاقیت فردی یا گروهی است و باعث افزایش تعداد ایده

های آموزشی در این حوزه، راهبرد  از روشدیگر  یکی  .  (1397)برزکار،  راه حل موثر است  

  .(1402)یاسبلاقی شراحی و مرادی، د باشآموزش تفکر طراحی می

له به منظور افزایش یادگیری و موفقیت تحصیلی فراگیران، امری  أآموزش حل مساگرچه 

)عسکری    کارگیری این رویکرد اهتمام بیشتری داشته باشندهدر ب  دمعلمان بای  و  ضروری است

اما به منظور آموزش و تقویت مهارت حل مسأله تنها نباید بر    (1402رباطی و خلیلی کالکی،  

های درسی نیز بسیار اهمیت دارد های تدریس متمرکز شد. محتوای کتابرویکردها و روش

و باید با این هدف همسو شود. تنها در این صورت است که کوشش برای تقویت این مهارت  

 شود.    در یادگیرندگان مؤثر واقع می

نظریه مسأله  باب حل  و مدلدر  شدهها  ارائه  بسیاری  و  متنوع  که میهای  به  است  توان 

راسمن مدل اسبورن1های  مدل  پوپر 2،  مدل  مسأله3،  حل  مدل  درون،  مدل 4فردی شناختی   ،

ترین نظریات، مدل جان دیویی  و ... اشاره کرد. اما یکی از مهم   6، مدل جورج پولیا 5برگن

شده سبب  که  شود.  است  آمیخته  مسأله  حل  مهارت  با  او  نام  دیوییاست  پرداز نظریه  7جان 

آزمـودن و بازیـابی امـور را جـایگزین حفـظ امور ثابت و  تعلیم و تربیت    شناسی و فلسفهروان

همه  د.  رک  جاری او  نظر  بااز  اکوان، ند  مجدد شو   یبررس  یداصول  و  اللهی  فضل  )سیدی 

ها  ای از مسائل و حل آناو معتقد بود که زندگی و یادگیری شامل برخورد با مجموعه.  (1401
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های مختلف  انتخاب او از میان راه  بوده و هر عمل انسان حتی تصمیم به پاسخ ندادن، نشانه

 .(1397)برزکار، است 

مخالف سرسخت    ویبا این دیدگاه آموزش و پرورش قرن بیستم را متحول کرد.    دیویی

و در ذیل آرای فلسفی و تربیتی    (1398)بیرانوند و صحرایی،  های سنتی آموزش بود  روش

ای  های کوچک زندهخود، اظهار کرد که هدف از آموزش یک موضوع این نیست که کتابخانه

پیرامون آن موضوع تولید کنیم، بلکه به این منظور است که شاگردان را به تفکر واداریم،  

آموزان نیاز دارند تا بفهمند  ها، دانشها و فرمولبرای تحقق این امر، فراتر از تکرار نظریه

موقعیت در  را  دانش  چگونه  چالشکه  و  بهها  مختلف  سلطانی،  کارگیرند  های  و  )ایرندگانی 

های آموزشی درگیر شود و فعالانه عمل  . وی عقیده داشت که شاگرد باید در فعالیت(1394

که معلم مطالب را به او تحمیل مسأله بپردازد و نه اینکند. باید خودش به پژوهش برای حل  

 . (1396، 1)گوتک کند 

توانند دانش را  مسأله آشنا شوند، میآموزان با فرایند حل  تاکید داشت که اگر دانش  دیویی

کسب کنند اما بدون فراگیری نحوه مقابله با مسأله، علم به خودی خود فایده چندانی ندارد. از  

مسأله شود و به سمت حل  ای آغاز میدیدگاه جان دیویی، تحقیق، کوششی است که با مسأله

با حل  جریان می فرایند تحقیق را  دیویی  اساس  این  )دیویی،  داند  مسأله مترادف مییابد. بر 

1369). 

خود را مطرح    گونه ایدهکند. او اینمسأله را تشریح میجان دیویی با یک تمثیل فرایند حل  

روی رود، ممکن است به گودالی برسد که او را از پیشکرد: فردی که در جنگل پیش می

آفرین هستند. در  بودن دیوارهای آن مشکلدارد. در اینجا، عمق و پهنای گودال و لغزندهمیباز

راه عابر  موقعیت  درنظرمیاین  گودال  از  عبور  برای  مختلفی  آنهای  یکایک  را گیرد،  ها 

کند. بنابراین  گیرد و مسأله را حل میکارمیکند و سرانجام راه حل نهایی را بهارزیابی می

مسأله است که با بکارگیری این روش فرد    بهترین روش آموزش از نظر دیویی روش حل

 گردد.  ندگی فردی و اجتماعی میقادر به حل مسائل در ز

جان دیویی بر محور طولی و با تقدم زمانی نسبت به یکدیگر   مسأله در نظریهمراحل حل 

تا بعد محسوب می  نیاز مرحلهای که هر مرحله مقدمه و پیشاند. به گونهقرارگرفته شود و 

( مشخص  1شود. این مراحل عبارتند از:  بعدی محقق نمی  ای کامل طی نشود، مرحلهمرحله

( بررسی و  4های اولیه،  ( پیداکردن راه حل3آوری اطلاعات،  ( جمع2کردن و بیان مسأله،  

 گیری و ارزیابی.(نتیجه6( اجرای بهترین راه،  5ها به منظور انتخاب بهترین راه،  آزمایش راه
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های  اگرچه این مهارت در تمام مراحل زندگی مهم و تأثیرگذار است اما در برخی دوره

ترین گردد. دوره نوجوانی یکی از پرتلاطمساز می سنی بسیار حائز اهمیت و حتی سرنوشت

های زندگی هر فرد است. در این دوره علاوه بر رشد جسمی و جنسی، رشد ذهنی و  دوران

.  (1398محمدنژاد بهرامی،  )گلشود  شدن دنیای درونی نوجوان میعاطفی نیز موجب دگرگون

ترین مراحل زندگی هر  ترین و ارزندهدوره نوجوانی حد واسط کودکی و جوانی و از حساس

کند که بر رشد جسمانی و شناختی فردی است. در طی این دوره، نوجوان بلوغ را تجربه می

گردد، بحران  خود« نوجوان می» ای در مفهوم  ملاحظه او تاثیر گذاشته و موجب تغییرات قابل

تجربه می را  انتزاعی میهویت  تفکر  به  شناختی  لحاظ  از  گروهکند،  با  ارتباط  و  های  رسد 

تغییرات اساسی و چشمگیر  .  (1400)طاهرزاده قهفرخی و سایه میری،  یابد  سال افزایش میهم

افتد و او را برای ورود به دنیای بزرگسالی و همچنین پذیرش  در جسم و روان فرد اتفاق می

   .(1400، و همکاران )نعمتی سازدهای گوناگون آماده میتعهدات و مسئولیت

ها انرژی  شود و بچهرشد، وابستگی کودکان به والدین به تدریج کم میاز  در این دوره  

خودشناسی کودک بیشتر می شود، اجتماعی شدن . کنندخود را صرف یادگیری و اکتشاف می

له و تفکر أهای بهتر حل کردن مسمهارت کند و کودکدر بافت گروه همسال محوریت پیدا می

-دانشترین تجارب  به یاد ماندنی. بنا بر این  (2022و همکاران،    1لی )  کندمنطقی را کسب می 

  (. 2023،  و همکاران  2بروفسکی)پیوندد  ن به وقوع میلاهمسا ، اتفاقاتی است که در کنارموزآ

در کنار احساسات عالی ناشی از اولین    آنانهمه این تجارب، اتفاقات خوشایندی نیستند؛  البته  

بندی  و از آنجائی که در مفهوم  کنند های اواسط کودکی، احساسات منفی را نیز تجربه میتجربه

های اند، در مسائل روزمره و در وضعیتهایی مواجههایشان با محدودیتو بیان شفاهی تجربه

 (. 2023و همکاران،  3وانگ )دشوار، به حمایت نیاز دارند 

باید با مشکلاتی که در مدرسه و خانواده با آن روبه رو هستند، مقابله در این سن  نوجوانان  

تواند باعث مشکلات رفتاری و عدم سازگاری فرزند  های غلط فرزندپروری میکنند، که شیوه

آمیز بر توانند به طور موفقیتهنگامی که نوجوانان نمی  (.1402،  و همکاران  ذرنیوشان)آ  شود

های تحولی غلبه کنند و با شرایط جدید سازگار شوند؛ پریشانی روانشناختی را تجربه چالش

آید که به ل قابل ملاحظه ای در جریان بهنجار زندگی روزمره پیش میلاخواهند کرد و اخت

بنابراین یکی از  .  (1402،  و همکاران  مدارشریعت )شود  دنبال آن شخصیت دچار اغتشاش می

له است که افراد را در برخورد با  أهای حل مسنکات مهم در بحث نوجوانان، توجه به مهارت

رفتاری دارد که   - له اشاره به یک فرایند شناختیأت توانا سازد. آموزش مهارت حل مسلامشک 

 
1 . Liu 

2 . Borowski 

3. Wang   
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کند و امکان ساز فراهم میهای بدیل و بالقوه را برای مقابله با شرایط مشکلتنوعی از پاسخ

 (.1401، و همکاران )سیسیان دهد های بدیل را افزایش میانتخاب بهترین و موثرترین پاسخ

های فرهنگی  سازی سرمایهارتقا و غنیآموزش و پرورش  ترین وظایف  یکی از اساسی

پذیری، بازشناسی آموزان است. زیرمجموعه نهاد آموزش و پرورش، مدرسه، در جامعهدانش

کند. چرا که مدرسه از طریق برنامه درسی  های فرهنگی نقش کلیدی ایفا میو ارتقاء سرمایه

کتاب وسیله  به  جمله  از  خود  غیررسمی  و  درونی  رسمی  به  درسی  مولفههای  و سازی  ها 

در  .  (1402زاده و امیریان،  )حمیدی  کندهای فرهنگی اقدام میمایهرهنجارهای فرهنگی و س

ها امکان گسترش  های کودکان در تمامی حوزهها و نگرش این مکان است کـه دانش، مهارت

 (.1402، همکارانو   )عبدی یابندو تغییر گسترده می 

کتاب  نام  به  ابزاری  از  متنوع خود  اهداف  تحقق  برای  پرورش  و  مدد   آموزش  درسی 

جوید. همه ساله این سازمان با توجه به اقتضای سن، شرایط تحصیلی، نیاز جامعه و سایر  می

تحصیلی تهیه   هایی را به صورت یکپارچه برای هر پایهآموزان، کتابهای زندگی دانشجنبه

توزیع می مهمو  از  یکی  فراگیران جهت ترین هدفکند.  به  پرورش، کمک  و  آموزش  های 

گشایان خوبی شوند و هنگام مواجهه با مسائل  مسأله است تا بتوانند مشکلیادگیری مهارت حل  

های مفید و مناسبی ارائه دهند. به عبارتی دیگر ارتقای سطح فکری و بهبود  زندگی راه حل

ترین وظایف آموزش و پرورش است  مسأله از مهمت حل  های اندیشیدن و پرورش مهارشیوه

 .(1،2007)سلوی

ارائهدر میان کتاب آنهای درسی که  و در بطن  آموزشی هستند  ها  کننده مستقیم مطالب 

دارد که نقش پررنگی ایفا   وجود  «فارسی »کتابی تحت عنوان  شود،  می  دروس زندگی دیده

مانند سایر    و  آموزان استدانشدر برنامه درسی  اول تا دوازدهم    کند. این کتاب از پایهمی

  ان محققهدف  در این پژوهش  شود.  تر میموضوعات این کتاب گسترده  ها هر سال دایرهکتاب

  های فارسی متوسطه )بر اساس نظریه جان دیویی( بررسی مهارت حل مسأله در متون کتاب

 ذیل پاسخ دهند:های پرسشبه است تا 

 های فارسی متوسطه چه وضعیتی دارد؟ توجه به مهارت حل مسأله در کتاب .1

های فارسی متوسطه تا چه حد با مراحل حل  مراحل حل مسأله در هریک از کتاب .2

 جان دیویی تطبیق دارد؟  مسأله نظریه

های بسیاری به موضوعات کلی مرتبط با مهارت حل با توجه به اهمیت موضوع، پژوهش

دیگران و  فراشبندی  اند.  پرداخته  دیویی  جان  نظریه  نیز  و  مقاله   (1400)  مسأله  به    یادر 

اند.  پرداختهآموزان دوره متوسطه«  های حل مسأله در بین دانش»راهکارهای افزایش مهارت

 
1 . Selvi 



 

 

 

 

 

 
 ..  ...های فارسی متوسطه براساس متون کتاب  محتوای تحلیل       

 

 

 

7 

های حل »اثربخشی آموزش مبتنی بر نظریه هوش چندگانه بر مهارتمقاله  (1397)  باقرپور

 نامه پایاندر    (1395)  حسینی شیتاببه چاپ رسانده.  آموزان« را  مسأله و تفکر نقادانه دانش

-رورتی و دلالت مفهوم آزادی، حل مسأله و انضباط از دیدگاه جان دیویی و ریچارد  »مقایسه

آموز در مولفه  که دانش که دو فیلسوف در مورد این دهدنشان می های آن در تعلیم و تربیت«

نظر دارند ولی در مورد آزادی، دیویی به آزادی در تعلیم و  حل مسأله فعال است، اشتراک

دهد اما رورتی علاوه بر آزادی در تعلیم و تربیت به آزادی جامعه  تربیت اهمیت زیادی می

پژوهش از  برخی  است.  معتقد  کتابنیز  ها  نیز  سایر  بررسی  منظر به  این  از  درسی  های 

مثال    اند.پرداخته سلیمانبرای  و  کیاسرییزدانی  عنوان    یامقاله  (1396)  نژاد  »تحلیل  با 

در  دارند. اما    محتوای کتاب ریاضی ششم براساس توجه به رویکرد حل مسأله جان دیویی«

  به مهارت حل مسأله در متون ادب فارسی پرداخته شده است. به طور خاص  مواردی نیز  

ای تحت عنوان »بررسی و تحلیل حل مسأله در کلیله و  مقاله  (1398)  بیرانوند و صحرایی

دمنه نصرالله منشی و مثنوی مولوی براساس نظریه جان دیویی )با تاکید بر داستان بوف و  

»بررسی مهارت حل مسأله   در مقاله  (1398)  نبئی و فهیمیدارند.  زاغ و شیر و نخجیران(  

های شاهنامه را با تکیه بر مهارت حل مسأله مورد واکاوی  در شاهنامه فردوسی« شخصیت

نیز در کتابی که برای نوجوانان    (1395)یوسفی و عاملی محرابی  .  نداهشناختی قراردادروان

اند. اما تا اند، مهارت حل مسأله را در داستان زاغ و مار )کلیله و دمنه( برررسی کردهنوشته

و های حل مسأله بررسی نشده  های فارسی متوسطه از منظر پرداختن به مهارتکنون کتاب

 .است

 

 پژوهش  روش 

ای به تحلیل محتوای که به روش کتابخانهبوده  پژوهش حاضر از نظر هدف، پژوهشی کاربردی  

واحد ثبت این   پرداخته است. های فارسی دوره اول و دوم متوسطه تلفیقی )کمی و کیفی( کتاب

های یعنی میزان پرداختن به این مهارت هم نسبت به تعداد سطر  بوده؛پژوهش سطر و متن  

جامعه  شده است.    ، سنجیدههایی که در کتاب فارسی هر پایه آمدههر کتاب و هم نسبت به متن

و به منظور   بوده  1403های فارسی متوسطه اول و دوم چاپ  کتابمتون  آماری پژوهش،  

نظور سنجش پایایی نتایج  . به مپرهیز شده استنمونه آماری  دستیابی به نتایج دقیق از گرفتن  

های جامعه پژوهش توسط رتبط با حل مسأله هر یک از کتاب، سه مورد از متون مپژوهش

دو نفر از همکاران خبره کدگذاری و بر اساس نظریه جان دیویی، مراحل مشخص شد که در  

همه موارد با مراحل تعیین شده توسط محقق همخوانی داشت. روایی تحلیل محتوا نیز توسط  

 استادان راهنما و مشاور بررسی و تایید شد

 ها یافته
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متن هستند   32و    34،  36کتاب فارسی هفتم، هشتم و نهم به ترتیب دارای  در متوسطه اول،  

  11/44متن،    15ها به ترتیب مربوط به فارسی هشتم )ترین آمار حل مسأله در این کتابکه بیش

درصد( است.   12/28متن،  9درصد( و فارسی نهم ) 55/30متن،  11درصد(، فارسی هفتم )

ها نیز  خوانیحکایات و رواناست.  تر در درس نمود یافتهاین مهارت بیش  هر سه کتاب،در  

های فارسی متوسطه اول تنها در  در کتاباند. در هر سه کتاب تا حدی به این مهارت پرداخته

مهارت حل مسأله است و دو کتاب فارسی هفتم و هشتم   شعرخوانی دربرگیرنده  1نهم    پایه

یک از این سه  مهارت باشد، ندارند. متن ستایش و نیایش در هیچ  شعرخوانی را که نمودار این

 کتاب فارسی بیانگر مهارت حل مسأله نیست.

، فارسی  70/14های فارسی متوسطه اول، فارسی هشتم با رقم  متن کتاب  102از مجموع  

ترین درصد برخورداری  ترین و کمبه ترتیب بیش  82/8و فارسی نهم با رقم    78/10هفتم با رقم  

های فارسی متوسطه اول به خود اختصاص  مسأله را نسبت به کل متون کتاب  از متون حل

 اند.  داده

درصد، فارسی    83/23های فارسی متوسطه اول، فارسی هفتم با رقم  سطر کتاب  3256از  

ترین ترین و کمدرصد به ترتیب بیش  23/15درصد و فارسی نهم با رقم    84/15هشتم با رقم  

های فارسی متوسطه  درصد برخورداری از سطور حل مسأله را نسبت به کل سطرهای کتاب

 اند. اول به خود اختصاص داده

 در متوسطه اول  ییوی جان د  مراحل حل مسأله یفراوان. 1جدول 

  جان مسأله حل مراحل

یی وید  
هفتم پایه هشتم  پایه درصد   نهم هیپا درصد    درصد  

.مشخص کردن و بیان  1

 مسأله 
16 100 15 100 9 100 

آوری اطلاعات .جمع2  0 0 3 20 0 0 

های  .پیداکردن راه حل3

 اولیه 
9 25/56  2 33/13  2 22/22  

.بررسی و آزمایش راه  4

ها حل  
4 25 2 33/13  2 22/22  

.اجرای بهترین راه حل 5  14 5/87  14 33/93  8 88/88  

گیری و ارزیابی .نتیجه6  14 5/87  14 33/93  8 88/88  

 

اساس نظریه  دهدنشان می  1جدول   با مراحل ششگانه حل مسأله )بر  انطباق  جان   از نظر 

های  آوری اطلاعات، پیدا کردن راه حلدر مرحله جمعسه پایه،    هرهای فارسی  دیویی(، کتاب
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و عملا آنچنان که باید  اولیه و بررسی و آزمایش آنها برای رسیدن به بهترین راه حل ضعیفند 

 .شودآموزان نمیمنجر به تقویت مهارت حل مسأله در دانش
 در متوسطه اول  انواع نتیجه گیری و ارزیابی یفراوان. 2جدول 

  و یریگ جه ینت

   یابیارز
 نهم هشتم  هفتم 

 % 55/55 5 % 66/46 7 % 75 12 ح یصح  حل راه

 % 22/22 2 % 66/26 4 6/%25 1 حرف  با  شده حل

 % 11/11 1 % 66/6 1 % 25/6 1 اتفاق  با  شده حل

 %0 0 % 33/13 2 %0 0 غلط  حل راه

 % 11/11 1 % 66/6 1 % 5/12 2 نشده  اجرا حل راه

 

ترین  %(  و فارسی نهم کم75دهد که فارسی هفتم بیشترین راه حل صحیح ) نشان می 2جدول 

%  66/6حل شده با حرف،  مسأله  %  66/26اما پایه هشتم با اشتمال بر   را دارد. (  55/55%)

 ترین متون از نظر نتیجه و ارزیابی را دارد. % راه حل غلط ضعیف33/13حل شده با اتفاق و  

متن    36و    34،  34کتاب فارسی دهم، یازدهم و دوازدهم به ترتیب دارای  در متوسطه دوم،  

  16ها مربوط به فارسی دهم و یازدهم )ترین آمار حل مسأله در متون این کتابهستند که بیش

هر  در    درصد( است.25متن،   9ترین مربوط به فارسی دوازدهم )درصد( و کم  05/47متن،  

ها نیز در خوانیها و روانگنج حکمتاست. تر در درس نمود یافتهاین مهارت بیش  سه کتاب،
  های فارسی متوسطه دوم تنها در پایهدر کتاباند.  هر سه کتاب تا حدی به این مهارت پرداخته

مهارت حل مسأله است و دو کتاب فارسی دهم و دوازدهم    شعرخوانی دربرگیرنده  1یازدهم  

یک از این  این مهارت باشد، ندارند. متن ستایش و نیایش در هیچ  ی را که نموداریشعرخوان
نیست. مسأله  حل  مهارت  بیانگر  فارسی  کتاب  مجموع  سه  کتاب  104از  فارسی متن  های 

ترین و فارسی دوازدهم با رقم  درصد، بیش  15/ 38متوسطه دوم، فارسی دهم و یازدهم با رقم  

های مسأله را نسبت به کل متون کتاب   ترین درصد برخورداری از متون حلدرصد، کم  65/8

های فارسی متوسطه دوم، سطر کتاب  4150از  اند.  فارسی متوسطه دوم به خود اختصاص داده 

درصد و فارسی دهم با   57/16درصد،  فارسی دوازدهم با رقم   66/21فارسی یازدهم با رقم 

ترین درصد برخورداری از سطرهای حل مسأله  ترین و کمدرصد به ترتیب بیش  40/16رقم  

 اند. های فارسی متوسطه دوم به خود اختصاص دادهرا نسبت به کل سطرهای کتاب 

 دوم   متوسطه  در ییوی د جان  مسأله  حل مراحل یفراوان. 3جدول 

جان   مراحل حل مسأله 

 دیویی 

پایه      

 دهم 
 درصد 

     پایه

 یازدهم 
 درصد 

  پایه

 دوازدهم 
 درصد 

.مشخص کردن و بیان  1

 مسأله 
23 100 18 100 12 100 

 33/33 4 22/22 4 39/17 4 آوری اطلاعات .جمع2
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های  .پیداکردن راه حل3

 اولیه 
9 13/39 4 22/22 7 33/58 

.بررسی و آزمایش  4

 ها  راه حل
9 13/39 3 66/16 7 33/58 

.اجرای بهترین راه  5

 حل 
23 100 18 100 10 33/83 

گیری و   . نتیجه6

 ارزیابی
23 100 17 44/94 9 75 

 

جان  دهد از نظر انطباق با مراحل شــشــگانه حل مســأله )بر اســاس نظریهنشــان می 3جدول  

های اولیه آوری اطلاعات، پیدا کردن راه حلهای متوســطه دوم در مرحله جمعدیویی(، کتاب

و بررسـی و آزمایش آنها برای رسـیدن به بهترین راه حل در مجموع نسـبت به متوسـطه اول 

 وضعیت بهتری دارند. 

 دوم در متوسطه   انواع نتیجه گیری و ارزیابی یفراوان. 4جدول 

 دوازدهم  یازدهم  دهم    یابیارز و یریگ جه ینت

 % 66/41 5 % 88/38 7 % 52/56 13 ح یصح  حل راه

 % 33/8 1 % 55/5 1 % 43/30 7 حرف  با شده  حل

 0 0 % 55/5 1 0 0 ب یغ از شده  حل

 % 66/16 2 % 55/5 1 % 69/8 2 اتفاق  با شده  حل

 % 33/8 1 % 88/38 7 % 34/4 1 غلط  حل راه

 % 66/16 2 % 55/5 1 0 0 نشده  اجرا حل راه

 % 33/8 1 0 0 0 0  یرمنطقیغ حل

 

 یازدهم%(  و فارسـی  52/56بیشـترین راه حل صـحیح ) دهمدهد که فارسـی  نشـان می 4جدول  

% راه حــل غلط  88/38بــا اشـــــتمــال بر    یــازدهم%( را دارد. امــا پــایــه  88/38ترین )کم

 ترین متون از نظر نتیجه و ارزیابی را دارد.ضعیف

نمودارهای ذیل وضـعیت پرداختن به مهارت حل مسـأله در کل دوران متوسـطه )متوسـطه اول 

ها از نظر دهنده وضــعیت هریک از پایهنشــان 1اســت. نمودار را به تصــویر کشــیده  و دوم( 

تطابق مراحل  2فراوانی نمود مهارت حل مسأله در دو واحد ثبت متن و سطر است و نمودار 

ــأله در کتاب با مراحل نظریه جان دیویی را نشــان   های متوســطههای فارســی کل پایهحل مس

 دهد.می
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 متوسطه  یفارس های مهارت حل مسأله در کتاب  یفراوان  .1 نمودار

 

 
 

 متوسطه   یفارس های در کتاب  ییویحل مسأله جان د  هیمراحل نظر   یفراوان .2 نمودار
 

 گیری بحث و نتیجه 

و مطابقت آن   متوسطههای فارسی در بررسی متون برخوردار از مهارت حل مسأله در کتاب
نشان داد    در پاسخ به پرسش نخست، یافته های پژوهش  جان دیویی  نظریه  با مراحل حل مسأله

 ترمهارت حل مسأله بیش   پرداختن بههای فارسی متوسطه دوم از نظر  های کتابکه تعداد متن
است اما در مقیاس سطر، متوسطه اول با اختلاف بسیار کمی درصد  متوسطه اول  های  کتاباز  
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بنا بر این می توان گفت در متوسطه اول درس های کم تر اما مفصل تری به    تری دارد.بیش
 مهارت حل مسأله پرداخته است.

نیز   دوم  پرسش  به  پاسخ  متندر  که  شد  کتابمشخص  اول هاهای  متوسطه  در    ی 
متون کتاب فارسی هفتم در دو مطابقت با هریک از مراحل مدل جان دیویی متغیر هستند؛  

ها به منظور انتخاب بهترین راه آوری اطلاعات و بررسی و آزمایش راه حلمهم جمع  مرحله
که در  حل، بسیار فقیر است و در اغلب موارد یک راه حل پیدا و اجرا شده است. ضمن آن

موارد حتی این اتفاق نیز نیفتاده است. متون کتاب فارسی هشتم از نظر    %  30نزدیک به  
آوری اطلاعات وضعیت بهتری دارد اما در دو مرحله پیدا کردن  مهم جمع  پرداختن به مرحله 

منظور انتخاب بهترین راه حل، ضعیف    ها بههای اولیه و بررسی و آزمایش راه حلراه حل
است. ضمن آن که تعداد قابل توجهی از مسائل این کتاب تنها با کلام حل شده و مبتنی بر عمل  

آوری اطلاعات نپرداخته مهم جمع  یک از متون کتاب فارسی نهم نیز به مرحلهفرد نیست. هیچ
های اولیه( و چهارم )بررسی و آزمایش  و درصد نسبتا پایین مراحل سوم )پیداکردن راه حل

دهد که عملا آنچه باید بر اساس  ها به منظور انتخاب بهترین راه حل( نیز نشان میراه حل
نظریه دیویی برای حل مسأله به انجام برسد، یعنی طرح و بررسی چند راه حل برای رسیدن  

ن کتاب آمار قابل توجه  به بهترین گزینه، اتفاق نیفتاده است. نکته قابل توجه در حل مسائل ای
تأثیر کلام و اتفاق و مسائل حل نشده است که اساسا کمکی به تقویت مهارت حل مسأله در 

 کند. مخاطب نمی 

  مرحله   6خوانی سه پرسش، با  در متوسطه دوم از متون کتاب فارسی دهم، تنها روان
ترین متن مرتبط با حل  مدل جان دیویی به طور کامل مطابقت دارد. کتاب فارسی این پایه بیش

تواند انطباق قابل مسأله را در خود دارد که البته به سبب اشتمال بیشتر بر حکایات کوتاه نمی
قبولی با مراحل جان دیویی داشته باشد اما به هر حال وضعیت این کتاب از اغلب موارد دیگر  

ترین فراوانی متون مرتبط با مهارت حل مسأله را دارد اما هم  بهتر است. کتاب یازدهم بیش 
های اولیه و بررسی و آزمایش  آوری اطلاعات، پیداکردن راه حلمهم جمع  از نظر سه مرحله

ور انتخاب بهترین راه حل، فقیر است و هم از نظر تعداد مسائل حل شده آمار ها به منظراه حل
پایینی دارد. تعداد زیادی از مسائل این کتاب حل نشده باقی مانده و موارد قابل توجهی نیز با 

بنابراین نمی  اتفاق و دخالت عالم غیب حل شده است.  باید در تقویت کلام،  آنچنان که  تواند 
  6مهارت حل مسأله مفید واقع شود. از متون کتاب فارسی دوازدهم نیز تنها درس کباب غاز  

اول آن با انتخاب راه حل درست حل    مدل جان دیویی را به طور کامل دارد که مسأله  مرحله
توان گفت نشده باقی ماند. بنا بر این میکارگیری راه حل غلط حلدوم آن با به  شده اما مسأله

یازدهم بیشترین متن مرتبط با حل مسأله را دارند اما فارسی یازدهم هم از  کتاب فارسی دهم و  
های اولیه و بررسی و آزمایش  راه حلمهم جمع آوری اطلاعات، پیداکردن    نظر سه مرحله

ها به منظور انتخاب بهترین راه حل فقیر است و هم از نظر تعداد مسائل حل شده آمار راه حل
پایینی دارد. ولی فارسی دهم و دوازدهم از نظر انطباق با مراحل نظریه جان دیویی شرایط 

یک از  این دو دوره از حیث مطابقت با مدل جان دیویی نشان داد که هیچ  بهتری دارند. مقایسه
متون متوسطه دوم   اما  های فارسی متوسطه اول تمامی شش مرحله را کامل ندارندمتون کتاب

تری را به خود اختصاص  ستین مدل جان دیویی آمار بیشنخ  جز مرحله ششم، در پنج مرحله 
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خوانی کتاب فارسی دهم و یک درس کتاب فارسی دوازدهم کاملا با مراحل  و یک روان  نداداده
 جان دیویی مطابقت دارد.   نظریه مسألهحل

دوم در مقایسه  های فارسی متوسطهمؤید آن است که کتاب پژوهشاین به طور کلی 
  ؛ مسأله جان دیویی دارندحل  تری با مراحل نظریههای فارسی متوسطه اول مطابقت بیش با کتاب
ای های چندان تأثیرگذار و آموزندهدر هر دو دوره از این منظر متنمی توان گفت  اگرچه  

به بررسی  زاویه  با توجه به این محدودیت که پژوهش حاضر تنها از یک    انتخاب نشده است.
این کتاب ها پرداخته و تعیین میزان کارامدی کتاب های مورد مطالعه نیازمند پژوهش های  

پیشنهاد می شود متخصصین امر آموزش بیشتر در حوزه  ،متعددی در سایر موضوعات است
ایجاد شود تا مؤلفین کتاب های  و ساز و کاری    تحلیل محتوای کتاب های درسی وارد شوند

 ییر و اصلاح منابع آموزشی همت گمارند غدرسی با آگاهی از نتایج چنین پژوهش هایی به ت

 منابع 

گنجی اصغری  الله؛  حبیب  نادری،  بهزاد؛  اصغر.  و    عسگری،  آذرنیوشان،  علی  شجاعی، 
آموزان در رابطه بین مهارت له دانشأای درک از توانایی حل مس(. نقش واسطه1402)

، راهبردهای آموزش در علوم پزشکیهای فرزندپروری ادراک شده. کنترل خشم و سبک
16(2،) 162-170 . 

http://edcbmj.ir/article-۱-۱۹۰۳-fa.html 

( سعید.  پور،  موسی  و  فاطمه  شناختی(.  1403احمدی،  مدل  پایه  بر  آموزش  -اثربخشی 
حرفه-راشناختیف مهارت  و  در    رفتاری  مسئله  حل  راهبردهای  بر  اپلیکیشن  ساخت  ای 

 .1-29(، 53) 21، مطالعات روانشناسی تربیتی. دختران نوجوان ترک تحصیل کرده

 10.22111/jeps.2024.46288.5464 

تحلیل محتوای کتاب علوم تجربی سوم ابتدایی  .  (1394)  .سلطانی، اصغر  و   ایرندگانی، وحید

سومین همایش علمی پژوهشی علوم تربیتی و روان   .له جان دیوییأبر اساس الگوی حل مس
 .های اجتماعی و فرهنگی ایرانشناسی آسیب

https://civilica.com/doc/446179 

های اثربخشی آموزش مبتنی بر نظریه هوش چندگانه بر مهارت  .(1397)  .باقرپور، معصومه

  6،  پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی  .له و تفکر نقادانه دانش آموزانأحل مس
(23)، 53-64 . 

https://doi.org/10.30473/etl.2019.5406 

ابراهیم بر مقدمه  . (1397)  .برزکار،  مبتنی  ذهنی  )فرایندهای  شناختی  موضوعات  بر  ای 

 تهران: آرتینه.  .شناختی(های مغز و روانپژوهش
علی یوسف  قاسم  و  بیرانوند،  مس  .(1398)  .صحرائی،  حل  و  دمنه  أبررسی  و  کلیله  در  له 

،  پژوهشنامه ادبیات تعلیمی  .نصرالله منشی و مثنوی مولوی بر اساس نظریه جان دیویی
11(44)، 190-209 . 

https://sanad.iau.ir/Journal/parsadab/Article/1028927 

http://edcbmj.ir/article-1-1903-fa.html
https://doi.org/10.22111/jeps.2024.46288.5464
https://civilica.com/doc/446179
https://doi.org/10.30473/etl.2019.5406
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اکرم شیتاب،  جان    .( 1395)  .حسینی  دیدگاه  از  انضباط  و  مسأله  آزادی، حل  مفهوم  مقایسه 

  ، نامه کارشناسی ارشدپایان  .«های آن در تعلیم و تربیتدیویی و ریچاردرورتی و دلالت
 رشته تاریخ و فلسفه آموزش و پرورش، دانشگاه قم، دانشکده ادبیات و علوم انسانی.

کتایونحمیدی )   و  زاده،  فاطمه.  سرمایه1402امیریان،  به  توجه  میزان  در  (.  فرهنگی  های 

 . 97-83، (62)17، های آموزشیپژوهش در نظامهای درسی. کتاب

  https://doi.org/10.22034/jiera.2023.412363.3034 
تهران: مرکز    .ترجمه سید اکبر میرحسنی  .تجربه و آموزش و پرورش  .(1369)  .دیویی، جان

 ترجمه و نشر کتاب. 
غلامعلی لواسانی، مسعود.   و  رسولی ثانی آبادی، عفت؛ افروز، غلامعلی؛ یاریاری، فریدون 

(. تدوین و ارزیابی اثربخشی برنامه آموزش خلاق بر نشاط معنوی،  تفکر خلاق  1402)

-21،  (49)19،  روانشناسی تربیتی  .های مشهدو مهارت حل مساله در دانشجویان دانشگاه

47 . 

 10.22111/JEPS.2023.42317.5027 

مقایسه    .(1399)  .مظفری، افسانه  و  زینلی، بهروز؛ تاجیک اسماعیلی، سمیه؛ نیرومند، لیلا

-تدریس  .آموزله بر تعامل معلم و دانشأمس  های تدریس بارش مغزی و حلاثربخشی روش
 .  146-130، (2)8، پژوهی

HTTPS://DOI.ORG/10.34785/J012.2020.898 

نجمه.   پور،  حاجی  و  حمداله  توکلی،  منظری  علیرضا؛  توکلی،  منظری  زینب؛  سلیمانی، 

ارائه مدل مطلوب عملکرد تحصیلی بر اساس سرمایه روانشناختی، سازگاری (.  1403)

حل مهارت  و  دانش  فردی  در  دختر  مسأله  تربیتی.  آموزان  روانشناسی    21،  مطالعات 

(55 ،)25-1. 
 10.22111/jeps.2024.47126.5587 

بررسی تطبیقی ساختار شناخت در   (. 1401اللهی، سید صابر و اکوان، محمد. )سیدی فضل 

 . 50-27، (24)11، شناختیهای معرفتپژوهش. فلسفۀ دکارت و جان دیویی

https://sanad.iau.ir/Journal/aadab/Article/1064337 

(. بررسی تاثیر آموزش  1401موسوی نیک، مریم. )   و  سیسیان، خدیجه؛ عظیمی، رحمت الله

های زندگی )حل مساله و مهارت ارتباط موثر( بر تعارض با والدین و گروهی مهارت
دستاوردهای نوین در مطالعات    .ساله دختر استان تهران  18تا  14پرخاشگری نوجوانان  

 . 24-15،  (55)5، علوم انسانی

https://www.jonahs.ir/showpaper/6558926 

آسیه؛ تقشریعت  )  و  یسی، نوشیندمدار،  (. مطالعه تجربه زیسته 1402فرحبخش، کیومرث. 

نوجوانی.   دوره  در  مادر  فوت  با  سازگاری  زمینه  در  روان  دختران  اجتماعی  مطالعات 
 . 115-90، (3)21، شناختی زنان

10.22051/JWSPS.2023.40699.2639  

بررسی تغییرات مختلف جسمانی،    .(1400)  .میری، احسانسایه  و  طاهرزاده قهفرخی، سجاد

های مختلف و مشکلات و اختلافات روانی این  شناختی و اجتماعی دوره نوجوانی از دیدگاه

https://doi.org/10.22034/jiera.2023.412363.3034
https://doi.org/10.22111/jeps.2023.42317.5027
https://doi.org/10.34785/J012.2020.898
https://doi.org/10.22111/jeps.2024.47126.5587
https://doi.org/10.22051/jwsps.2023.40699.2639
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-1 ،(43)4،  شناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشهای نوین در روانپیشرفت  .دوره
26 . 

a4a74d8622d9c5232c685220aa8c3faf-https://www.jonapte.ir/fa/showart  

(. میزان توجه به رفتارهای  1402احمدی فر، رشید. )  و  عبدی، صباح؛ عبدالله پور، ارسطو

های درسی ابتدایی و نقش این رفتارها در پیش بینی ارتقادهنده سلامت در محتوای کتاب
شایستگی آموزان.  نمره  دانش  عمومی  آموزشگاهیهای  و  آموزشی  ،  (2)12،  مطالعات 

559-586 . 

10.48310/PMA.2023.3095 

رباطی کالکی و  غلامحسین  ،عسکری  )زری  ،خلیلی  اثربخشی (.  1402.  میزان  بررسی 

حل رویکرد  با  ریاضی  درس  و مسئله آموزش  تحصیلی  پیشرفت  .  مسئله  حل مهارت بر 

 . 49-39، (31)9، پویش در آموزش علوم پایه

https://basicscience.cfu.ac.ir/article_3236.html 

  . شامرادی ورنامخواستی، نسیم  و  فراشبندی، رضا؛ حبیبی دهنه سیری، زینب؛ یوسفی، عاطفه
های نوین علوم  چهارمین کنفرانس بین المللی یافته  .جان دیویی و تعلیم و تربیت.  (1396)

 https://civilica.com/doc/710898.و تکنولوژی
غلامرضاگل بهرامی،  حل.  (1398)  .محمدنژاد  مهارت  آموزش  اثربخشی  و مقایسه  مسأله 

 . آموزان دختر دوره اول متوسطه تبریزآموزش هوش هیجانی بر کاهش پرخاشگری دانش
 . 28ـ13، (46)12، آموزش و ارزشیابی

10.30495/jinev.2019.668226  

( ال.  جرالد  پاک1396گوتک،  ترجمه محمدجعفر  تربیتی.  آراء  و  فلسفی  مکاتب   .سرشت(. 

 تهران: سمت.  .17اپچ

رخسار  (. بررسی مهارت حل مسأله در شاهنامه فردوسی.  1398نبئی، مینا؛ فهیمی، رضا. )
 . 145ـ.115، (10)3، زبان

https://civilica.com/doc/1142546 

فاطمه؛ گلستانه، سید موسی بنیادین  1400)  جوکار، مهسا.  و  نعمتی،  نیازهای  بین  (. رابطه 

مهارت در  خودکارآمدی  گری  میانجی  نقش  طریق  از  آوری  تاب  با  شناختی  های روان 
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