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The present study aimed to investigate the psychometric properties of the Writing 

Motivation Questionnaire in students. The research method was descriptive and 

psychometric studies. The statistical population of the study consisted of all students 

of the first secondary schools of Germi city (Ardabil province) in the academic year 

2023-2024, from which 314 students were selected as a sample using cluster random 

sampling. To collect data, the Writing Motivation Questionnaire of Graham et al. 

(2023) and Students’ Basic Psychological Needs at School Scale of Tian et al. (2014) 

were used. The internal consistency coefficient method (Cronbach's alpha) was used 

to examine reliability, and confirmatory factor analysis and convergent validity were 

used to examine validity. Analyses were performed using SPSS25 software and 

LISREL8/8 software. The results of confirmatory factor analysis confirmed seven 

factors of curiosity, Involvement, social Recognition, grades, competition, emotion 

regulation, and boredom relief for the writing motivation questionnaire. The results 

of Pearson correlation coefficients to examine the concurrent validity of the writing 

motivation questionnaire showed that there was a significant positive relationship 

between the students' scores on the writing motivation questionnaire and the 

Students’ Basic Psychological Needs at School Scale. The internal consistency of 

the writing motivation questionnaire was calculated in terms of Cronbach's alpha 

coefficients and was confirmed with correlation coefficients of 0.73 to 0.81. 

Therefore, based on the findings of this study, it can be concluded that the writing 

motivation questionnaire has sufficient validity and reliability to measure this 

construct in samples of Iranian students. 
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  کلیدی:گان واژ
 ، روانسنجی

  ،ی نوشتنانگیزه

 .آموزاندانش

ام انجآموزان ی نوشتن در دانشی انگیزههای روانسنجی پرسشنامهپژوهش حاضر با هدف بررسی ویژگی

-ی آماری پژوهش را تمامی دانش. جامعهبود روانسنجی مطالعاتو از نوع . روش پژوهش توصیفی گرفت

-تشکیل می 1442-1443ی تحصیلی اوّل شهر گرمی )استان اردبیل( در سالی متوسطهآموزان مدارس دوره

آموز به عنوان نمونه انتخاب دانش 314ای، گیری تصادفی خوشهدادند که از میان آنها با استفاده از روش نمونه

( و مقیاس نیازهای 2423ی نوشتن گرهام و همکاران )ی انگیزهها از پرسشنامهآوری دادهشدند. برای جمع

( استفاده شد. برای بررسی پایایی از روش 2414رسه تیان و همکاران )آموزان در مدبنیادین روانشناختی دانش

ضریب همسانی درونی )آلفای کرونباخ( و برای بررسی روایی از تحلیل عاملی تاییدی و روایی همگرا استفاده 

 نتایج تحلیل عاملیانجام گرفت.  2/2LISRELافزار و نرم 22SPSSها با استفاده از نرم افزار شد. تحلیل

وصلگی حرفع بی هیجان، و اجتماعی، نمرات، رقابت، تنظیم شناخت کنجکاوی، مشارکت،تأییدی، هفت عامل 

مزمان ضرایب همبستگی پیرسون برای بررسی روایی هی نوشتن تأیید کرد. نتایج ی انگیزهرا برای پرسشنامه

ا مقیاس ی نوشتن بی انگیزهشنامهآموزان در پرسی دانشی نوشتن نشان داد که بین نمرهی انگیزهپرسشنامه

ی مثبت معناداری وجود دارد. همسانی درونی رابطه آموزان در مدرسهدانش نیازهای بنیادین روانشناختی

تا  33/4ی نوشتن بر حسب ضرایب آلفای کرونباخ محاسبه شد و با ضرایب همبستگی ی انگیزهپرسشنامه

ی نامهتوان نتیجه گرفت که پرسشهای این پژوهش میساس یافتهمورد تأیید قرار گرفت. بنابراین، برا 21/4

آموزان ایرانی از روایی و پایایی کافی برخوردار های دانشنوشتن برای سنجش این سازه در نمونه یانگیزه
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 .234-224(، 23) 22، یتیترب یمطالعات روانشناس. آموزاندر دانش
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 مقدمه

های آموزشی ایران و جهان است. عوامل مختلفی های مهم نظامفقیتّ تحصیلی یکی از دغدغهمو

آموزان هایی دارد که دانشی این عوامل ریشه در مجموعه مهارتدر این زمینه نقش دارند و عمده

است.  1شود، نوشتنای محسوب میهای پایهها که جزو مهارتاند. یکی از این مهارتکسب کرده

 هر نظام یهارسالت نیتراز مهم یکیآموزان، به دانش 2خواندن و نوشتن یهاروزه آموزش مهارتام

فراهم  یریادگیارتباط، تفکر و  یدرک خود، برقرار یبرا یسمیمکان ،. نوشتنگرددیم یتلق یآموزش

نوشتن،  تیبا وجود اهم دارد. مدرسه ینهیدر زم یممتازنقش و  (2411و همکاران،  3گرهام) کندیم

 شکست ی،کاف ینوشتار یهامهارت جادیآموزان در اکه دانش اندهمکرراً نشان داد یقبل هایپژوهش

 تیک فعالینوشتن  رایز ؛(2241و همکاران،  2گرهام ؛2241و همکاران،  4اسمدتی)د خورندیم

 که بهبه همان اندازه . شوندیمواجه م ییهابا چالش سندگانیو سخت است، که در آن نو دهیچیپ

و 6نگیبرون) مرتبط هستندنیز نفس و اعتماد به یبه عوامل عاطف، مرتبط هستند یو زبان یعوامل شناخت

خط، دست ،)مانند املای شناخت ندیفرآ نیچند یشامل هماهنگ 3نوشتن یریادگی (.3241، همکاران

ا حد دارد، که ت ازیگسترده در طول زمان ن نیبه تمر ن،ی( است. همچنیترجمه و بازنگر ،یزیربرنامه

اسمد و همکاران، ید ؛2424، و همکاران 2 کاماچو) دارد یآموزان بستگدانش یزهیبه انگ یادیز

نوشتن عمدتأ ابعاد گوناگونی را از جمله: شناختی، رفتاری و  (.2424و همکاران،  9مپویل ؛2241

ت های شناختی مربوط به نوشتن اسها بر روی مؤلفهبسیاری از پژوهشگیرد. تمرکز عاطفی دربر می

                                                 
1. writing 

2. reading and writing skills 

3. Graham 

4. De Smedt 

5. Graham 

6. Bruning & Horn C 

7. learning to write 

8. Camacho, Alves & Boscolo 

9. Limpo 
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ی درون یندهایشامل فرآ 1زهیانگی نوشتن غفلت شده است. و از عوامل عاطفی مرتبط مانند انگیزه

ها و اهداف( است که به رفتار، از نظر شروع، حفظ، باورها، ارزش ازها،ی)به عنوان مثال، احساسات، ن

 ،3لهیونتزل و م ؛2442 ،2وی)ر کندیم تیخشد و آن را هدابیم یکردن آن انرژ متوقف ای دیتشد

 شکل زنی را زمینه تواندمی و دهد،می رخ آن در که باشد ایزمینه تأثیر تحت تواندمی انگیزه (.2416

 نآ در که دارند کلاسی در نوشتن برای کمتری یانگیزه احتمالاً موزانآدانش مثال، عنوان به .دهد

 آموزاندانش اگر و ( 2413 ،4یبوسکولو و گلات)ندارند  واقعی ارتباطی هدف هیچ نوشتن هایفعالیت

د باش داشته آن بر یکمتر تأکید زمان طول در هاآن معلم است ممکن متنفرند، نوشتن از کلاس

 قرار ارد،د نویسنده که شناختی منابع تأثیر تحت تواندمی انگیزه طور مشابه، به (.2412 ،2گرهام)

 آموزانیدانش مثال، عنوان به .دهد شکل برد،می کار به نویسنده که را شناختی منابع و همچنین گیرد

شند با داشته نوشتن برای کمتری یانگیزه است ممکن نیست قوی اهآن نوشتاری هایمهارت که

 تیشناخ منابع از است ممکن دارند بالایی یانگیزه که نویسندگانی ، امّا(2424 و همکاران، 6 رایت)

 ،یاز لحاظ نظر (.1993 ،3رایزمبرگ و زیمرمن)ببرند  را استفاده حداکثر نوشتن هنگام در دارند که

 گرهام (.2442، 2و شانک چینتری)پ ردیگیاست که انواع باورها را دربرم یسازه چندبعد کی زهیانگ

. دنکرد شنهادینوشتن پ یبرا زهیشامل هفت انگ یمدل چند بعد کی(، 2423 ;2421) 9و همکاران

 ی(، برا14ی)کنجکاو در مورد موضوع شتریدانستن ب یفرد ممکن است برا کیمدل،  نیبراساس ا

                                                 
1. motivation 

2. Reeve 

3. Wentzel & Miele 

4. Boscolo & Gelati 

5 . Graham 

6. Wright 

7. Zimmerman & Risemberg 

8. Pintrich & Schunk 

9 . Graham & et al 

10. Curiosity 
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برای (، 3هیجان می)تنظی منف احساساتغلبه بر  ی(، برا2مشارکت) 1داستان کنوشتن یدر  مشارکت

 بهتر بودن در مدرسه حوصلگی(،بی از جلوگیری رایب نوشتن مثلاً)گذراندن دوران فراغت 

عملکرد خوب  لیبه دل ای(، 2)رقابت ها در مدرسهیگرفتن از همکلاس یشیپ ی(، برا4)نمرات

-زهیانگ ،3حوصلگیبیو  ،هیجان میتنظ مشارکت، ،یکنجکاوبنویسد.  (6یاجتماعشناخت )ی نوشتار

،رقابت )نمرات گرید یزهیهستند. سه انگ یت درونلذّ ینوشتن برا یبه معنا رایهستند ز 2یدرون یها

  د.هستنهمراه  9یرونیب یگرنییخودتع ی ازبا درجات مختلف و شناخت اجتماعی(

و  11کیئرابزارهای گوناگونی طراحی شده است از جمله  14ی نوشتنگیری انگیزهبرای اندازه

آموزان را منتشر کردند که برای دانش 12ی نگرش نسبت به نوشتنهپرسشنام (،2444همکاران )

خواهد که با انتخاب یکی آموزان میکلاس اوّل تا دوازدهم هنجاریابی شده بود. این مقیاس، از دانش

ان اند بییا شنیده ها هست. احساسات خود را در مورد داستانی که دیدههایی که در گزینهاز شکلی

و  ایترو) 13گری که در این زمینه وجود دارد، مقیاس انگیزش و فعالیت نوشتنکنند. مقیاس دی

های چهارم تا دهم اجرا شده بود. هرچند که مقیاس آموزان پایهبرای دانش (2413، 14 نگهاوسیاول

. دارند اما پایایی مناسب نداشت( اعتقاد به چندبعدی بودن انگیزش نوشتن 2413توریا و همکارانش )

                                                 
1. involved in writing 

2. involvement 

3. emotional regulation 

4. grades 

5. competition 

6. social recognition 

7. Boredom 

8. intrinsic motivation 

9. External self-determination 

10. Measuring writing motivation 

11. Kear 

12. Measuring Attitude toward Writing 

13. Writing Activity and Motivation Scales 

14. Troia & Olinghouse 
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کولی و را ارائه نمودند.  2ی انگیزش نوشتنپرسشنامه (2416و همکاران )1کولیهمچنین، اخیراً، 

کز بر بعد خاص نوشتن ی کلّی تحصیلی را برای تمرمعیارهای موجود از انگیزه (2416همکاران )

 قرار بررسی مورد را پسران بین در مشارکت و بعدی چند ی نوشتنانگیزه مطالعه بکار بردند این

ر ارتباط مثبت دارند. د مدرسه پیشرفت درو مشارکت با  زشیعوامل انگها نشان داد که داد. یافته

تن نوش یزهیانگ یچندبعدبه مدل  دنیجهت اعتبار بخش دری بزرگ ایهگام پژوهش نیکه ا یحال

هایی تاکید کرده است که خارج از فرد و به عوامل اجتماعی و خانوادگی اما بر بخش برداشته است،

 هایانگیزهبرای ارزیابی  (2412) 3وارشائور و تیت است. لازم یشتریهنوز کار ب شود کهمربوط می

ی در زمینه خودکارآمدی یاز مولفه نوجوانی و نوجوانی(راهنمایی)پیش انآموزدانش با نوشتن

احساس  دلایل به نوشتن مانند) مستقل دلایل بر آنها انگیزشی اقدامات کردند. اما استفاده نوشتن

ارهای درونی اجب دلیل به نوشتن مثلاً) نوشتن برای شده کنترل دلایل و( ی نوشتنتوانایی در زمینه

 و 4رایت کرد، همچنینی نوشتن را ارزیابی نمیبود و انگیزه متمرکز( تنبیه یا گناه مانند ییا بیرون

شد چندبعدی ی نوشتن طراحی کردند که گفته میابزاری برای سنجش انگیزه (2419همکاران )

اره، خودکارآمدی، باور به خود به عنوان است )نگرش نوشتن، باورها درمورد نوشتن، خودپند

 در .نویسنده( ولی بر بعد انگیزه درونی تاکیده کرده است و بر بعد انگیزه بیرونی توجه نکرده است

د بعدی با در نظر گرفتن نواقصات ابزارهای گذشته و عدم چن (2423گرهام و همکاران )مقابل، 

 رسشنامهپ ی نوشتن را طراحی کردند اینی انگیزهی نوشتن، پرسشنامههای انگیزهبودن پرسشنامه

 بخش رضایت یا پاداش خود خودی به( 1: )زیرا کندمی بررسی را نوشتن به آموزاندانش تمایل

 فراهم ار وشتنن فرآیند یا فعالیت از خارج خاص نتایج به دستیابی امکان( 2) ،(درونی انگیزه) است

 هانگیز) کنند تنظیم را خود احساسات تا کندمی کمک آموزاندانش به( 3) و(. بیرونی انگیزه) کندمی

                                                 
1. Collie 

2. Writing Motivation Questionnaire 

3. Tate & Warschaue 

4. Wright 
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 کسب برای نوشتن (4، 3، 2، 1) 1سوال دارد: کنجکاوی 22مولفه و  3این پرسشنامه  (.تنظیمی خود

 شدن جذب برای نوشتن (2، 3، 6، 2) 2علاقه، مشارکت مورد موضوعات مورد در بیشتر اطلاعات

 بر غلبه برای نوشتن (12، 11، 14، 9) 3حوصلگیداستان و خلق داستان جدید است، رفع بی در

 با مقابله برای نوشتن (16، 12، 14، 13) 4هیجان حوصلگی و گذراندن اوقات فراغت، تنظیمبی

 سایر و شتننو در خود نمرات بهبود برای نوشتن (24، 19، 12، 13) 2منفی،نمرات احساسات

 مدرسه هایجنبه سایر در یا نوشتن در بهتر عملکرد ، برای (24، 23، 22، 21) 6موضوعات، رقابت

 از تمجید کسب برای نوشتن (22، 23، 26، 22) 3اجتماعی آموزان و شناخت دانش سایر به نسبت

نظیم هیجان، ت حوصلگی و تنظیم هیجان بر بعددیگران. کنجاوی و مشارکت بر انگیزه درونی، رفع بی

سشنامه گذاری این پری نمرهنمرات، رقابت و شناخت اجتماعی بر بعد انگیزه بیرونی اشاره دارد. شیوه

 درست اوقات=گاهی3 است، درست =بیشتر اوقات2 است، درست =کاملأ1به صورت طیف لیکرتی )

امه به صورت های این پرسشنتمامی نمره شود.گذاری مینیست( نمره درست =اصلأ4 یا است،

ی پایین ی بیشتر برای نوشتن و نمرهی انگیزهدهندهی بالاتر نشانشود. نمرهگذاری میمعکوس نمره

رهام و گی کمتر برای نوشتن است. روایی و پایایی این پرسشنامه در پژوهش ی انگیزهدهندهنشان

، برای عامل 22/4تایید شده است و ضریب آلفای کرونباخ برای عامل کنجکاوی  (2423همکاران )

، برای عامل نمرات 39/4، برای عامل رقابت 31/4، برای عامل شناخت اجتماعی 23/4مشارکت 

 به دست آمد.  32/4حوصلگی ، و برای عامل رفع بی29/4، برای عامل تنظیم هیجان 36/4

                                                 
1. curiosity 

2. involvement 

3. boredom 

4. emotional regulation 

5. grades 

6. competition 

7. social recognition 
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ی نوشتن گرهام و همکاران از تعداد سوالات کمتری ی انگیزهشنامهبنابراین، از آنجایی که پرس

ی یزهی درونی، انگ)انگیزهی نوشتن از ابعاد گوناگون سوال( برخوردار است و همچنین بر انگیزه 22)

 یهای روانسنجی پرسشنامهپردازد، این پژوهش با هدف بررسی ویژگیمی بیرونی و خودتنظیمی(

 آموزان ایرانی انجام گرفت.ای از دانشدر نمونه (2423گرهام و همکاران )ی نوشتن انگیزه

 پژوهش روش

ژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی و از نظر روش توصیفی و از نوع مطالعات روانسنجی پ

ی متوسطه اوّل شهر گرمی )استان رهآموزان دوی آماری پژوهش را تمامی دانشباشد. جامعهمی

ری گیها با استفاده از روش نمونهدادند که از میان آنتشکیل می 1442-1443تحصیلی اردبیل( در سال

ها از ابزارهای زیر آوری دادهبرای جمعنفر انتخاب شد.  314ای به حجم ای، نمونهتصادفی خوشه

 استفاده شد.

شده و  طراحی (2423) 2گرهام و همکاران ین پرسشنامه توسطا :1نوشتن یی انگیزهپرسشنامه

 ینگیزها است. هفت سوال چهار شامل نوشتن یانگیزه هر و کندمی ارزیابی را نوشتن یانگیزه هفت

، 26، 22) 2اجتماعی ناخت، ش(2، 3، 6، 2) 4، مشارکت(4، 3، 2، 1) 3کنجکاوی از عبارتند نوشتن

، (16، 12، 14، 13) 2هیجان ، تنظیم(24، 23، 22، 21) 3، رقابت(24، 19، 12، 13) 6، نمرات(22، 23

 14های درونیانگیزه مشارکت و کنجکاوی هایمقیاسخرده (.12، 11، 14، 9) 9حوصلگیرفع بی و

 رفع خستگی و هیجانی ظیمتن هایمقیاسخرده که حالی در کنند،می ارزیابی را نوشتن برای

                                                 
1. Writing Motivation Questionnaire 
2. Graham &. 
3. curiosity 
4. involvement 
5. social recognition 
6. grades 
7. competition 
8. emotional regulation 
9. boredom 
10. intrinsic motives 
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 اجتماعی، شناخت هایمقیاسخرده .کنندمی گیریاندازه را نوشتن برای 1خودتنظیمی هایانگیزه

 هر به چهار لیکرتی شوندگان در طیفآزمون .کنندمی ارزیابی را 2بیرونی یانگیزه رقابت، و نمرات

 ای است، درست اوقاتگاهی ،است درست بیشتر اوقات است، درست کاملأ :دهندمی پاسخ سوال

اده د نمره( نیست درست اصلاً)چهار  تا( درست بسیار)یک  از هاقضاوت این .نیست درست اصلأ

ی بالاتر نشانشود. نمرهگذاری میهای این پرسشنامه به صورت معکوس نمرهشود. تمامی نمرهمی

ی کمتر برای نوشتن است. ی انگیزههدهندی پایین نشانی بیشتر برای نوشتن و نمرهی انگیزهدهنده

، برای 22/4ضریب آلفای کرونباخ برای عامل کنجکاوی  (2423) گرهام و همکاراندر پژوهش 

، برای عامل نمرات 39/4، برای عامل رقابت 31/4، برای عامل شناخت اجتماعی 23/4عامل مشارکت

  به دست آمد. 32/4، و برای عامل رفع خستگی 29/4رای عامل تنظیم هیجان ، ب36/4

 نیادیبن یازهاین اسیمق :3در مدرسه آموزانی دانشروانشناخت نیادیبن یازهاین اسیمق

 یروانشناخت نیادیبن یازهایشده است و ن لیسوال تشک 12در مدرسه، از  آموزانی دانشروانشناخت

)کاملا  1ی ی شش لیکرتی از نمرهاین مقیاس در یک اندازهکند. یم یریگرا در سطح مدرسه اندازه

-باشد. خردهمقیاس میخرده 3شود که شامل گذاری می)کاملا موافقم( نمره 6ی مخالفم( تا نمره

مقیاس دوم عبارت (، خرده2، 4، 3، 2، 1های )سوال 4مقیاس اول عبارت است از نیاز به استقلال

( و خرده مقیاس سوم عبارت است از نیاز به 14، 9، 2، 3، 6های )سوال 2ارتباطاست از نیاز به 

ی سه ی کل مقیاس از طریق جمع کردن نمره( نمره12، 14، 13، 12، 11های )سوال 6شایستگی

ازهای مندی کم از نیی پایین در این مقیاس به معنای رضایتآید. کسب نمرهمقیاس به دست میخرده

ندی می بالا به معنای رضایتآموزان در محیط مدرسه است و کسب نمرهشناختی دانشبنیادین روان

                                                 
1. self-regulatory motives 
2. extrinsic motives 
3. Students’ Basic Psychological Needs at School Scale 
4. autonomy 
5. relatedness 
6. competence 
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باشد. ضریب آلفای کرونباخ آموزان در محیط مدرسه میزیاد از نیازهای بنیادین روانشناختی دانش

و برای کل مقیاس  33/4مقیاس سوم ، خرده24/4مقیاس دوم ، خرده22/4مقیاس اول برای خرده

 (1396الاسلامی و خاکدال )شیخدر ایران نیز  (.2414، 1)تیان و همکارانش شده است گزار 23/4

برای این مقیاس را  22/4های روانسنجی این مقیاس پرداختند که آلفای کرونباخ به بررسی ویژگی

 برای این مقیاس بدست آمد. 39/4ن پژوهش ضریب آلفای کرونباخ به دست آوردند. در ای

 هایافته

 میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش. 1جدول 

 کل دختر پسر متغیر

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین 

 58/1 26/13 85/2 22/13 85/1 22/13 کنجکاوی

 18/2 52/11 82/2 2/11 22/2 55/11 مشارکت

 38/2 33/11 51/2 21/18 66/2 88/12 حوصلگیرفع بی

 2/2 31/11 81/3 22/11 38/2 22/18 تنظیم هیجان

 83/2 83/13 36/2 82/13 31/2 88/13 نمره

 28/2 32/13 35/2 88/13 35/2 18/13 رقابت

 38/2 23/11 22/2 65/11 22/2 35/12 اجتماعی شناخت

مقیاس کنجکاوی به شود، میانگین و انحراف معیار خردهمشاهده می 1ر جدول طور که دهمان 

مقیاس مشارکت به ترتیب برابر با ، میانگین و انحراف معیار خرده22/1و  64/13ترتیب برابر با 

و  33/11حوصلگی به ترتیب برابر با مقیاس رفع بی، میانگین و انحراف معیار خرده12/2و  29/11

، میانگین و 9/2و  31/11مقیاس تنظیم هیجان به ترتیب برابر ین و انحراف معیار خرده، میانگ32/2

مقیاس ، میانگین و انحراف معیار خرده23/2و  23/13مقیاس نمره به ترتیب برابر انحراف معیار خرده

                                                 
1 . Tian & et al  
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ی به مقیاس شناخت اجتماعو میانگین و انحراف معیار خرده 64/2و  32/13رقابت به ترتیب برابر با 

 باشد.می 34/2و  93/11ترتیب برابر با 

به منظور کسب اطمینان از روایی مقیاس، روایی صوری، همزمان و سازه در خصوص این مقیاس 

ی فارسی پرسشنامه، فرمی تهیه گردید و در بررسی شده است. برای تعیین روایی صوری از نسخه

از نظر شفاف، روان و قابل فهم بودن و  را نفر از متخصصان قرار گرفت تا سؤالات آن 6اختیار 

. از نظر متخصصان مقیاس مذکور به دهندمورد بررسی قرار  ،متناسب با شرایط فرهنگی جامعه ما

 وشتنی نی انگیزهپرسشنامه لحاظ صوری ابزاری روا تشخیص داده شد. برای تعیین روایی همزمان

استفاده شده است که نتایج آن در  در مدرسهآموزان مقیاس نیازهای بنیادین روانشناختی دانش از

 جدول زیر ارائه شده است.

موزان آی نوشتن با مقیاس نیازهای بنیادین روانشناختی دانشی انگیزهضرایب همبستگی بین پرسشنامه. 2جدول 

 در مدرسه

 11 18 2 5 3 2 8 6 3 2 1 متغیرها

1- 

 کنجکاوی
1           

2- 

 مشارکت

**88/

8 
1          

رفع  -3

حوصلگبی

 ی

**63/

8 
**82/8 1         

تنظیم  -6

 هیجان
*36/8 **86/8 **88/8 1        

 نمره -8
**66/

8 
**36/8 **62/8 *36/8 1       

 رقابت -2
**88/

8 
**32/8 **62/8 **36/8 **35/8 1      
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 شناخت -3

 اجتماعی

**83/

8 
**88/8 **21/8 **88/8 **32/8 **81/8 1     

 ستقلالا -5
**38/

8 
**68/8 **63/8 **36/8 **88/8 **62/8 **66/8 1    

 ارتباط -2
**22/

8 
**88/8 **62/8 **88/8 **62/8 **32/8 **85/8 **33/8 1   

18- 

 شایستگی

**62/

8 
**36/8 **66/8 **38/8 **38/8 **22/8 **65/8 **35/8 **68/8 1  

11- 

نیازهای 

بنیادین 

 روانشناختی

**38/

8 
**62/8 **82/8 **32/8 **62/8 **88/8 **62/8 **33/8 **32/8 **22/8 1 

ی نوشتن ی انگیزههای پرسشنامهمقیاسشود، ارتباط خردهمشاهده می 2طور که در جدول همان

باشد. معنادار می 41/4آموزان در مدرسه در سطح آلفای با مقیاس نیازهای بنیادین روانشناختی دانش

موزان در آی نوشتن با مقیاس نیازهای بنیادین روانشناختی دانشهای انگیزهمقیاسهمبستگی خرده

به دست آمده است. این همبستگی  42/4و  24/4، 42/4، 36/4، 29/4، 46/4، 32/4مدرسه به ترتیب 

 ی روایی همزمان مناسب پرسشنامه هست.نشانه

ست. نی درونی استفاده شده ای نوشتن از روش همسای انگیزهبه منظور بررسی اعتبار پرسشنامه

ی ضریب آلفای ی نوشتن از طریق محاسبهی انگیزههای پرسشنامهمقیاسهمسانی درونی خرده

ی شنامههای پرسمقیاسکرونباخ برآورد گردید. با توجه به اینکه ضریب آلفای کرونباخ برای خرده

های آن مورد تأیید قرار مقیاسباشد، لذا همسانی درونی خردهمی 34/4ی نوشتن بیشتر از انگیزه

 گرفت.

 ی نوشتنی انگیزههای پرسشنامهمقیاس. همسانی درونی خرده3جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ متغیرها

 32/8 کنجکاوی
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 33/8 مشارکت

 51/8 حوصلگیرفع بی

 32/8 تنظیم هیجان

 38/8 نمره

 35/8 رقابت

 33/8 اجتماعی شناخت

د. ی اوّل استفاده شدر ادامه به منظور بررسیی روایی سازه، از روش تحلیل عاملی تأییدی مرتبه 

ی اوّل، نمرات هر مورد مطالعه در یک متغیر، در واقع هیای تحلییل عیاملی تیأییدی مرتبه    در میدل 

مکان اتر اسییت که به دلیل پنهان بودنش ی وضییعیت آن مورد در یک عامل زیربناییمنعکس کننده

گیری مستقیم آن وجود ندارد. اما این عامل زیربنایی و پنهان خود از ابعاد عامل پنهان دیگری اندازه

شیییود و در واقع تنها یک لایه از متغیر یا متغیرهای پنهان وجود دارد. در یک مدل محسیییوب نمی

اهده ان بیرونی، متغیر مشی اوّل، سه نوع متغیر وجود دارد. این متغیرها شامل متغیر پنهعاملی مرتبه

ی اوّل سه نوع پارامتر آزاد وجود دارد های عاملی مرتبهی بیرونی و متغیر خطا هستند. در مدلشده

ها و کیه محقق اغلیب میایل به برآورد آنهاسیییت. این پارامترها شیییامل پارامتر فی )یعنی واریانس   

ر لامدا )کوواریانس یا ضییریب همبستگی ها یا متغیرهای پنهان بیرونی(، پارامتهای عاملکوواریانس

رهای های متغیها و کوواریانسبین هر متغیر آشیییکیار بیا متغیر پنهیان( و پیارامتر تتا دلتا )واریانس    

برای برآورد مدل از  (.1392)قاسییمی، گیری( هسییتند خطای مرتبط با متغیرهای آشییکار و اندازه

 (،df/2X)ی آزادی ، شیاخص نسبت مجذور خی دو به درجه (2Xی دو )های مجذور خشیاخص 

(، شاخص نیکویی برازش هنجار RFI(، شاخص برازش نسبی )CFIای )شیاخص برازش مقایسیه  

( اسییتفاده شیید. در خصییوص  RMSEAی مجذور میانگین تقریب )(، خطای ریشییهNFIشییده )

 94/4برخی از محققان معتقدند که حداقل مقدار قابل قبول آن  NFIو  CFI ،RFIهیای  شیییاخص
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باشیید. همچنین در خصییوص شییاخص نشییانگر برازش عالی مدل می 92/4اسییت و مقادیر بالای 

RMSEA  (.1393)محسنین و اسفیدانی، نشانگر برازش خوب مدل است  24/4نیز مقدار کمتر از 

 
 ی نوشتنی انگیزه. مدل استاندارد تحلیل عاملی مرتبه اوّل پرسشنامه1شکل 

 ی نوشتنمقیاس انگیزه. مقادیر شاخص های برازش الگوی تحلیل عاملی تأییدی مرتبه اول 6جدول 

2X df/
2X CFI RFI NFI RMSEA 

38/2882 53/2 28/8 22/8 28/8 882/8 

ی نوشتن از برازش مناسبی ی انگیزهشود، مدل پرسشنامهمشاهده می 4طور که در جدول همان

 برخوردار بوده و در نتیجه روایی سازه مطلوبی دارد.

 گیریبحث و نتیجه

گرهام و همکاران ی نوشتن ی انگیزههای روانسنجی پرسشنامهحاضر با هدف بررسی ویژگی

های روانسنجی های پژوهش ویژگیآموزان ایرانی انجام گرفت. یافتهای از دانشدر نمونه (2423)

آموزان ایرانی تأیید کرد. نتایج مربوط به تحلیل ای از دانشی نوشتن را در نمونهی انگیزهپرسشنامه
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جام گرفته های اند کرد. این یافته با نتایج پژوهشی نوشتن را تأییعاملی تأییدی، هفت عامل انگیزه

ی نوشتن همخوانی ی انگیزهی ساختار عاملی پرسشنامهدر زمینه (،2423گرهام و همکاران )توسط 

 دارند.

نفر از  6و در اختیار ی فارسی پرسشنامه، فرمی تهیه گردید برای تعیین روایی صوری از نسخه

متخصصان قرار گرفت تا سؤالات آن از نظر شفاف، روان و قابل فهم بودن و متناسب با شرایط 

فرهنگی جامعه ما مورد بررسی قرار گیرد. از نظر متخصصان مقیاس مذکور به لحاظ صوری ابزاری 

های مقیاس نیاز از نی نوشتی انگیزهپرسشنامه روا تشخیص داده شد. برای تعیین روایی همزمان

ای هضرایب همبستگی میانگین نمره استفاده شد. آموزان در مدرسهبنیادین روانشناختی دانش

موزان آی نوشتن با مقیاس نیازهای بنیادین روانشناختی دانشهای انگیزهمقیاسها در خردهآزمودنی

شتن از روایی کافی برخوردار ی نوی انگیزهدر مدرسه معنادار بود. براساس این نتایج، پرسشنامه

 ی تحلیل عاملی تأییدی با استفاده ازی نوشتن به واسطهی انگیزهی پرسشنامهاست. روایی سازه

ی هی انگیزگیری پرسشنامههای برازندگی مدل اندازهلیزرل انجام گرفت و نشان داد تمامی شاخص

تایج ها با نبرخوردار است. این یافتهی مناسبی نوشتن از برازش مناسب و در نتیجه، روایی سازه

ی ی انگیزهی روایی پرسشنامهدر زمینه (،2423گرهام و همکاران )های انجام شده توسط پژوهش

 ی نوشتن بری انگیزههای پرسشنامهمقیاسنوشتن همخوانی دارند. همسانی درونی سوالات خرده

ای هحسب ضرایب آلفای کرونباخ محاسبه شد و مورد تأیید قرار گرفت. این یافته با نتایج پژوهش

 ی نوشتن همخوانیی انگیزهی پایایی پرسشنامهدر زمینه (،2423گرهام و همکاران )انجام شده توسط 

 دارند.
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 انرژی نرفتار نوشت آن وسیله به که کرد تعریف نیرویی هر عنوان به توانمی را ی نوشتنانگیزه

 تداوم و شدت قدرت، رفتار به انرژی" که معنی این به ،(3241 ،1ریو) شودمی هدایت و گیردمی

 رآیندف نتیجه تنی نوشانگیزه ".بخشدمی هدفمندی و هدف رفتار به جهت" که حالی در "بخشدمی

 رویدادهای و نیازها احساسات، ها، ارزش اهداف، باورها، مانند مختلفی منابع از که است ایپیچیده

ی نوشتن بالایی دارند از آموزان و دانشجویانی که انگیزهدانش (.3241 ریو،) شود می ناشی محیطی

تکالیف مدرسه برخوردار هستند و در نوشتن و خلق داستانهای خودکارآمدی بیشتری در انجام 

کنند بیان می (2416) 2مک آرتر و گرهامجدید احساس توانمندی بالایی در خود دارند، همانطور که 

-تن موفقیتوشهای مختلفی برای ننوشتن یک فرآیند خودگردان است، نویسندگان باید از استراتژی

ی آمیز استفاده کنند، فرآیند نوشتن، رفتار نوشتن و محیط نوشتن را تنظیم کنند، افرادی که انگیزه

ی گیری هدفنوشتن بالایی دارند در فرآیند نوشتن احساس خودکارآمدی بیشتری دارند و جهت

ن ی بالایی در نوشتدهند،افرادی که انگیزهتری از خود نشان میمناسبی دارند، و رفتارهای مستقل

ه هایی کاند مهارت دارند بلکه در خلق داستاندارند نه تنها در نوشتن یک متن که دیده یا شنیده

هایی خلق شده را که توانند داستانبتوانند خود و دیگران را جذب کنند مهارت دارند، این افراد می

د)انگیزه بخش باشهم برای خود لذتبخاطر گذراندن وقتشان بود )تنظیم هیجان( طوری بنویسند که 

ی کنند انگیزهبیان می (2446و همکاران)3 هاریسدرونی( و هم برای دیگران ) انگیزه بیرونی(. 

ن آموز زمان بیشتری را برای نوشتگذارد، به عنوان مثال دانشنوشتن بر رفتارهای فوری تاثیر می

دهد و همچنین کند یا تلاش زیادی را برای نوشتن در طول روز، هفته یا ماه انجام میمی صرف

 موزانآتواند بر رفتارهای دور نیز تاثیر بگذارد از جمله در انتخاب رشته یا شغل در آینده، دانشمی

                                                 
1. Reeve 
2. MacArthur & Graham 
3. Harris 
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سندگی ی، نوینگاررشته یا شغلی را انتخاب می کنند که با نوشتن ارتباط زیادی دارد )مانند روزنامه

 و ...(.

وانسنجی های ری نوشتن از ویژگیی انگیزهبه طور کلّی نتایج پژوهش حاضر نشان داد، پرسشنامه

وان تهای این پژوهش میآموزان ایرانی برخوردار است. با توجه به یافتهای از دانشمناسبی در نمونه

ی های پرسشنامهسوال (،2423گرهام و همکاران )های های پژوهشنتیجه گرفت که همسو با یافته

ی نوشتن از بار عاملی مناسبی برخوردار هستند و این مقیاس بدون تغییر و حذف برخی انگیزه

ت آموزان را در هفی نوشتن دانشها ساختار اصلی خود را حفظ کرد. این پرسشنامه که انگیزهسوال

تواند در ی ایران روایی و پایایی مناسبی دارد و میدهد، در جامعهمل مورد ارزیابی قرار میعا

های روانسنجی، روانشناسی، مشاوره و غیره مورد استفاده قرار گیرد. این پژوهش نیز مانند موقعیت

دم بررسی توان به عها میی این محدودیتهایی بود از جملهها دارای برخی محدودیتسایر پژوهش

رد و ها اشاره کها و همچنین عدم بررسی پایایی بازآزمایی و سایر پایاییروایی واگرا و سایر روایی

ی اوّل شهر گرمی )اردبیل( انجام گرفته است و ی متوسطهآموزان دورهاینکه این پژوهش در دانش

د داد. بنابراین، پیشنها آموزان سایر مقاطع تحصیلی و سایر شهرها تعمیمتوان آن را به دانشنمی

آموزان سایر مقاطع تحصیلی و شهرهای دیگر نیز استفاده شود های آتی از دانششود در پژوهشمی

 های بررسی روایی و پایایی نیز مورد توجه باشند.و سایر روش

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

اطلاعات پس از  آوریحفظ رعایت اصول اخلاقی در این پژوهش سعی شد تا جمع منظوربه 

رازداری در حفظ  یکنندگان دربارهکنندگان انجام شود. همچنین به شرکتجلب رضایت شرکت

 افراد، اطمینان داده شد. اینتایج بدون قید نام و مشخصات شناسنامه یاطلاعات شخصی و ارائه

 مالی حامی
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 م شده است.این پژوهش با حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه محقق اردبیلی انجا

 نویسندگان مشارکت

 اند.های پژوهش حاضر مشارکت داشتهتمام نویسندگان در طراحی، اجرا و نگارش همه بخش

 منافع تعارض

 بنابر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد.

 تشکر و قدردانی 

ی این ر اجراکه د مسئولان آموزش و پرورش شهر گرمی یصمیمانههای وسیله از همکاریبدین

کمال تشکر و  ،پژوهش ر اینشرکت کننده د آموزاندانش تمامیپژوهش ما را یاری نمودند و 

 .را داریمقدردانی 

 منابع

های روانسنجی مقیاس نیازهای (. بررسی ویژگی7931سعید. ) ،بیگلوخاکدال قوجه و علی ،شیخ الاسلامی

 :doi، 768-781(، 7)1 ناسی مدرسه و آموزشگاهروانش .آموزان در مدرسهشناختی دانشبنیادین روان

10.22098/jsp.2018.663 

. Amos Graphics کاربرد با اجتماعی های پژوهش در ساختاری معادله سازی مدل( 7931) وحید قاسمی،

 .شناسان تهران، انتشارات جامعه

 یحداقل مربعات جزئ ردکیبر رو یمبتن یمعادلات ساختار(. 7939محسنین، شهریار؛ اسفیدانی، محمدرحیم. )

 .موسسه کتاب مهربان نشری. تهران، انتشارات و کاربرد ی: آموزشSmart-PLSافزار به کمک نرم
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