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 چکیده 
توجه،  یشناخت یبر اساس فاکتورها یاضیر یادگیریاختلال  بینییشهدف پژوهش حاضر پ

بر  یو مبتن یفیبود. روش پژوهش توص یدر کودکان دبستان یسرعت پردازش و حافظه کار

ساله شهر زابل  11تا  7 یکودکان دبستان یهشامل کل یبود.  جامعه آمار یشبینپ -یهمبستگ یهامدل

ش آموز  که به روش دان 50عبارت بودند از  یبود. نمونه آمار 99 -98 یلیدر سال تحص

 یوکسلر برا یهاآزمون شکنندگان در پژوهدر دسترس انتخاب شدند. از شرکت یریگنمونه

 ی)کند متیک یاضی( و آزمون ر2007 ی(، آزمون عملکرد توجه ) مانل1373کودکان ) وکسلر, 

حافظه  سرعت پردازش، یندار ب ینشان داد که ارتباط معن تحلیل داده ها  (  به عمل آمد.1988

حاصل از  یها یافته(. P<01/0وجود دارد ) یاضیو عملکرد توجه  با عملکرد در آزمون ر یکار

کنند ه   ینیب یشو عملکرد توجه پ ینشان داد که سرعت پردازش، حافظه کار یزن یونرگرس یلتحل

به  . F,12/0  =2R( 225 ,1, )(P<01/0) بودند یدر نمونه مورد بررس یاضیآزمون ر مرهمعنادار ن

در  یاضیو درمان مشکل ر یصتشخ ینهدر زم یشناخت یدر نظر گرفتن فاکتورهانظر می رسد 

با استفاده از  توانیتوان گفت م یاساس م ینبرخوردار است. بر ا یادیز یتاز اهم یکودکان دبستان

 هیجو سرعت پردازش و در نت یکار در جهت ارتقاء توجه، حافظه یمختلف آموزش ینرم افزار ها

 دانش آموزان کمک نمود. یاضیکمک به برطرف نمودن  مشکلات  ر

 یاضیتوجه، اختلال ر ی،سرعت پردازش، حافظه کار :واژگان کلیدی
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 مقدمه -1

( که با اسامی دیگری همچون SLD) 1های یادگیری خاصاختلالات یا ناتوانیدانشگاه 

به گروهی ناهمگن از  شونداختلالات یادگیری و اختلالات مهارت تحصیلی نیز خوانده می

های پایدار، خاص و گردد که به لحاظ بالینی با دشواریاطلاق می 2رشدی -اختلالات عصبی

های ریاضی، خواندن و نوشتن بینی معنادار در فراگیری و استفاده موثر از مهارتغیرقابل پیش

اص بر اساس ویراست (. اختلال یادگیری خ2018، 3گردند )ساهو، بارگاوا، ساگار، و متاآشکار می

هایی در (,  تحت عنوان دشواریDSM-5) 4پنجم راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی

های تحصیلی به مدت حداقل شش ماه و همراه با حداقل یکی از اکتساب و کاربرد مهارت

ی در ها به شکلی آهسته، ناصحیح و پرتلاش، پیچیدگهای زیر تعریف شده است: خواندن واژهنشانه

فهم معنای محتوا، دشواری در بیان نوشتاری، دشواری در کار با اعداد و محاسبه و مشکل در املا. 

)اختلال  5شوند؛ دیسلکسیابندی میها به سه نوع اختلال یادگیری خاص تقسیمتمام این نشانه

وع کلی خواندن(، دیسکلکولیا )اختلال در عدد و محاسبه( و دیسگرافیا )اختلال نوشتاری(. شی

درصد کودکان سن مدرسه برآورد شده است )انجمن روانپزشکی  15تا  5اختلالات یادگیری بین 

 (.2013 6آمریکا،

درصد اختلالات یادگیری در نتیجه عوامل ژنتیکی و  70اند که بیش از مطالعات نشان داده

ره پیش و پس شناختی )مشکلات در طول دو( و فاکتورهای عصب2016و همکاران،  7وراثت )رائو

از تولد و آسیب سیستم عصبی مرکزی( می باشد و همچنین عوامل محیطی فشار زای روانشناختی، 

سوءتغذیه، فقر، تبعیض، قلدری، اذیت، خشونت، تنهایی، سوءاستفاده، والدگری ضعیف و 

ی کننده های بالقوه اختلالات یادگیری محسوب میبینیادگیری معیوب پیش -راهبردهای تدریس
                                                           

1. Specific learning disorder or disability 

2. Neuro- developmental 

3 Sahu, Bhargava, Sagar, Mehta 

4. Diagnostical and statistical manual of mental disorder (DSM, fifth edition) 

5 Dyslexia 
6 American Psychiatric Association 

7 Rao et al. 
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(. جدای از این عوامل، تحقیقات همچنین 2017، 9؛ کار و پادمانابهان2002، 8شوند )سیلور و هاگین

های اجرایی مرکزی از قبیل سرعت کاری و نقص در کنش نشان داده است که آسیب در حافظه

و  11؛ برندنبورگ2013، 10های یادگیری شود )تانوکتوانند منجر به ناتوانیپردازش و توجه می

 (. 2014اران، همک

است در حالی که توجه متمرکز  سرعت پردازش، توانایی انجام تکالیف فکری خودکار

مخصوصا تحت فشار حفظ شده است. سرعت پردازش ممکن است نشانه برجسته اختلالات 

های پردازش شناختی در محدوده نرمال یا بالاتراز آن قرار یادگیری باشد، هنگامی که دیگر توانایی

توانند قوت و ضعف در پیشرفت را هایی که میرسد به وسیله دیگر تواناییو به نظر میدارند 

( به عنوان RAN) 12گردد. در حالی که نقص در نامیدن سریع خودکارتوصیف کنند، جبران می

مقیاسی از سرعت پردازش کلامی، در افراد مبتلا به اختلال خواندن به شکلی مستمر دیده شده 

خصوص آسیب به سرعت پردازش غیرکلامی همیشه تایید کننده این موضوع  شواهد در است،

(. نقص در سرعت پردازش کلی ممکن است نمایانگر 2012، 13نبوده است )گوچ، اسنولینگ و هولم

( در پژوهش خود 2010و همکاران ) 14مشکلات همزمان در توجه باشد. در همین راستا ویلکات

ات ژنتیکی عمومی بر سرعت پردازش، استعداد ابتلا به مشکلات روی دوقلوها نشان دادند که تاثیر

ای ( در مطالعه2011و همکاران ) 15دهد. همچنین مک گراثفعالی را افزایش میخواندن و بیش

شناختی بزرگ روی دوقلوها به این نتیجه رسیدند که اگرچه مشکلات خواندن مرتبط با نقایص واج

ری( است، نقایص سرعت پردازش در هر دو رایج است. در توجهی )با مشکلاتی در بازداو بی

تکالیف متفاوت استفاده شده برای سنجش سرعت پردازش در این پژوهش، تکلیفی که سرعت 

انگیخت. علاوه بر این داد، رابطه با خواندن را برمیپردازش نمادهای آشنا را مورد سنجش قرار می

                                                           
8 Silver & Hagin 

9 Kaur & Padmanabhan 

10 Tannock 
11 Brandenburg 

12. Rapid automatized naming 

13 Gooch,  Snowling, & Hulme 

14 Willcutt et al. 

15 McGrath et al. 
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بین ی/ تکانشگری نشان داد که سرعت پردازش پیشفعالتوجهی و بیشهای بیتمایز بین نشانه

فعالی بود. این یافته شاهدی است بر این موضوع که توجهی و نه بیشمشترک اختلال خواندن و بی

 توجهی اساس ژنتیکی مشترکی دارند.اختلال خواندن و بی

افظه ای در حاند که کودکان با اختلال یادگیری نقص ویژههای مختلف نشان دادهپژوهش

آموزان مبتلا به این اختلال وجود آموزان عادی با دانشداری بین دانشدارند و تفاوت معنی 16کاری

(. از جمله نظریات مربوط به حافظه کاری که 2008، 18؛ اندرسون2016، 17دارد )مهلر و شوچارت

این  باشد. طبق( می2007، 19است، مدل حافظه کاری بدلی )بدلیهای بسیاری شدهمحور پژوهش

های های حافظه مربوط به هم است که در قسمتمدل حافظه کاری سیستمی متشکل از مولفه

اند و برای ذخیره کوتاه مدت و دستکاری اطلاعات لازم برای تکلیف مختلف مغز قرار گرفته

گیرد. حافظه کاری شامل یک مجری مرکزی و چند سیستم فرعی شناختی مورد استفاده قرار می

یک سیستم کنترل توجه است که در هماهنگی و سازماندهی تکالیف  20مرکزیاست. مجری 

است که در نگهداری  21فضایی -مختلف نقش دارد. دومین مولفه در حافظه کاری طرح دیداری

است که در  22ها نقش دارد. سومین بخش مدار آواییها و اطلاعات مربوط به مکانتصاویر، عکس

د، لغات و جملات نقش دارد. مولفه چهارم ذخیره موقت رویدادی ذخیره مطالب گفتاری مانند اعدا

 -است که این مولفه اطلاعات را از دو مولفه فرعی حافظه کاری یعنی مدار آوایی و بخش دیداری

 (. 2007کند )بدلی، فراهم نموده و با هم یکپارچه و هماهنگ می 23فضایی و از حافظه بلندمدت

                                                           
16. working memory 

17 Maehler & Schuchardt 

18 Andersson 

19 Baddeley 
20. Central executor 

21. visuo- spatial 

22. Phonological loop 

23. long term 
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هشی که به بررسی حافظه کاری در کودکان مبتلا به ( در پژو2016) 24مهلر و شوجارت

اختلالات یادگیری خاص و یا نقص توجه پرداختند متوجه شدند که الگوهای متمایز از کمبود 

های واژگانی و اختلال ریاضی با نقص در طرح حافظه کاری، اختلال در خواندن با نقص در حلقه

نقص در عملکرد اجرایی همراه است. این  نقص توجه با -فعالیفضایی و اختلال بیش -بصری

دهد که احتمالا حافظه کاری در پیدایش و بهبودی این اختلال سهم بسزایی دارد. ها نشان مییافته

های حافظه کاری فضایی و ( نیز در پژوهش خود در بررسی مهارت2011) 25پاسالونگی و مامارلا

آموزان با ناتوانی این نتیجه رسیدند  که دانش آموزان با ناتوانی یادگیری ریاضی بهدیداری دانش

شان در تکالیف مرتبط با حافظه کاری فضایی که نیازمند یادگیری ریاضی نسبت به همسالان عادی

به توجه بود، مشکلات زیادی داشتند. علاوه بر این دانش آموزان با ناتوانی یادگیری ریاضی در 

ای نشان دادند. یازمند توجه بالا بود، خطاهای مداخلهتکالیف مربوط به حافظه کاری فضایی که ن

آموزان با ناتوانی یادگیری ریاضی شدید در حافظه کاری نتایج آنها همچنین نشان داد که تنها دانش

آموزان با ناتوانی یادگیری فضایی مشکل داشتند. بر این اساس محققین پیشنهاد دادند که دانش

ری فضایی برای حل مساله ریاضی بهره ببرند که برای هر دو های حافظه کاریاضی از پردازش

توانایی نگهداری و مداخله در اطلاعات مرتبط برای حل مساله ضروری می باشد )پاسالونگی و 

 (. 2011مامارلا، 

های متعددی در خصوص چندجانبه بودن عملکرد توجه مطرح شده است، اما ها ونظریهمدل

، 27(. توجه پایدار1989، 26گانه اتفاق نظر دارند )پوزنر و پترسونهبندی سهمگی بر سر یک طبقه

گیرند. توجه پایدار به توانایی بندی قرار میدر این طبقه 29و کنترل و انتقال توجه 28توجه انتخابی

نگهداری ذهنی کوتاه مدت یک وظیفه اشاره دارد. توجه انتخابی، توانایی بازداری در برابر عوامل 

                                                           
24 Maehler, C. & Schuchardt 

25 Passolunghi & Mammarella 

26 Posner & Petersen 

27. sustain attention 

28. selective attention 

29. shift of attention 
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بندی اطلاعات است. کنترل و انتقال توجه نیز توانایی تغییر آرام و نظور طبقهحواسپرتی به م

 شود. تدریجی تمرکز توجهی بین چند وظیفه تعریف می

بررسی ها نشان می دهد که مهارت های ضعیف شناختی از جمله عوامل مهم در زمینه 

 مشکلات و پایدار توجه ایصنق (. ارتباط2006, 30اختلالات یادگیری می باشد ) اسوالندر و کارین

 به توجه در انتخابی توجه نقش مساله، حل نابالغ راهبردهای از استفاده در محاسبه قواعد یادآوری

 محاسبات طول در فضایی -دیداری هایچالش و توجه انتقال و کنترل نقایص مساله، جزئیات

 تریناصلی از یکی به را توجهی عملکردهای عملیاتی، تغییر خطای انواع همچنین و نوشتاری

 لیندزی، مطالعه در(. 2011 ، لی) است کرده مبدل ریاضیات یادگیری رشد در شناختی عملکردهای

 نتایج. شد بررسی ریاضی اختلال با کودکان در توجهی نقایص( 2001)  اکوردو و لوین تومازیک،

 با مقایسه در ریاضی اختلال با کودکان دهدمی نشان  مداوم عملکرد آزمون از استفاده با ارزیابی

 داخلی هایپژوهش طبق. دارند تریثباتبی پاسخگویی زمان و ترضعیف مهاری کنترل شاهد گروه

 از استفاده با مشابهی نتایج نیز دیداری و شنیداری هایمحرک به پایدار توجه مقایسه خصوص در

(. 2013 طباطبائی، و نجاتی کوباسی، اقلیدی،)آمد دست به یادگیری اختلال با کودکان در آزمون این

  اجرایی کارکرد بررسی منظور به  متناوب توجه آزمون نام به آزمون این دیگر ویراست از بیرامی

 بایرامی،) بود گروه دو در معنادار اختلاف گویای نتایج. کرد استفاده ریاضی اختلال با کودکان در

 (.2014 موسوی، و نیاپیمان

 سرعت توجه، شناختی فاکتورهای اساس بر یادگیری بینی اختلالاتپیشهدف پژوهش حاضر 

شوند: های پژوهش بدین صورت آزمون میدبستانی بود. فرضیه کودکان در کاری حافظه و پردازش

بینی کند. فرضیه دوم( سرعت تواند اختلالات یادگیری را پیشفرضیه اول( نقایص توجهی می

تواند بینی کند. فرضیه سوم( حافظه کاری میگیری را پیشپردازش می تواند اختلالات یاد

 بینی کند.اختلالات یادگیری را پیش

 

                                                           
30Swalender & Karin  
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 شناسی پژوهشروش -2

بر اساس  یادگیریاختلالات  بینییشپژوهش حاضر با توجه به هدف آن که پ یطرح کل

بر  یو مبتن یفیباشد، از نوع توص یم یتوجه، سرعت پردازش و حافظه کار یشناخت یفاکتورها

ساله شهر زابل  11تا  7 یکودکان دبستان یهعبارت بود از کل یبود. جامعه آمار یهمبستگ یهامدل

صورت که از  ینبه صورت در دسترس بوده است بد یریگ. روش نمونه99 -98 یلیدر سال تحص

ظر و جلب ن یپس از انجام توافقات ادرا ییآموزان دو مدرسه ابتداشهر زابل دانش ییمدارس ابتدا

پژوهش انتخاب شدند. از معلمان دو مدرسه خواسته  ینشرکت در ا یبرا ینمدرسه و والد یرانمد

کنند. تعداد  یخواندن ضعف دارند را به محقق معرف یا یاضیدروس املاء، ر دررا که  یشد کودکان

سپس  آزمون انتخاب شدند. یبرا یینفر در نمونه نها 50 یتکه در نها یدگرد یآموز معرفدانش 60

 یسرعت پردازش و عملکرد توجه ی،حافظه کار یادگیری،مربوط، اختلالات  یهاآزمون یقاز طر

ابزار  یکودکان، اجرا یآزمون و خستگ هاییاسشدن مق یطولان یلشد. به دل یآموزان بررسدانش

ورود عبارت بود  یهاهر کودک، در دو نوبت صورت گرفت. ملاک یبرا یکسانپژوهش با حالت 

 7 یقرار گرفتن در دامنه سن -2آموز دانش یاتوسط معلم  یاضیر یادگیریاز مشکل  ینگران -1از: 

 -1: از بودند عبارتخروج  یهاملاک و ینوالد یترضا -4و  90 یبالا شیبهره هو -3سال  12تا 

داشتن  -2 فعالییشو ب یافسردگ,  یسممثل اوت یاختلالاتگزارش روانشناختی مبنی بر وجود داشتن 

 مصرف دارو. -4 یتداشتن معلول -3سابقه صرع 

 پژوهش ابزار -3

آزماون توجاه    WISC- IVوکسالر )  یآزمون حافظه کاار  ابزارهای مورد استفاده در پژوهش،

 .متیک یرانیآزمون ا , وسرعت پردازش, کودکان یروزمره برا

 (:WISC- IVوکسلر ) یآزمون حافظه کار. 3-1

 یبراکه هوش وکسلر است  یاسمقمربوط به ارقام  یفراخنا یاسمق خردهاین آزمون در واقع 

 ینچهارم یحافظه کار یاسمق ارقام، خرده ی. فراخناگرددیاستفاده م یحافظه کار یریگاندازه

ارقام روبه جلو و  یشده است: فراخنا یلوکسلر است که از دو قسمت تشک یهوش یاسمق یراستو

 یبالا و دارا یاروکسلر بس یحافظه کار یاسمق یدرون یاییپا یبارقام معکوس. ضر یفراخنا

 – 80/0اعتبار  یببا ضر یفتکل این آزمونپس–. اعتبار آزمون باشدیم 90اعتبار بالاتر از  یبضر
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( 1386) یکه توسط سائد، روشن و مراد یدر پژوهش یران(. در ا2009باشد )چونگ،  می 89/0

به  75/0 کردنیمهو با روش ن 74/0کرنباخ  ایبا روش آلفآزمون  ینا یاییپا یزانانجام گرفت م

 دست آمد.

  :کودکان یآزمون توجه روزمره برا. 3-2

آزمون توجه  1996تا  1994توجه، رابرتسون و همکارانش در سال  یاختصاص یابیبه منظور ارز

کردند. به  یبزرگسالان طراح یتوجه پوزنر و پترسون برا یهاشبکه یهنظر یروزمره را در راستا

استفاده در  یرا برا یابیهاو همکارانش آزمون توجه روزمره ارز یمانل 1999دنبال آن در سال 

 ینو همچن یکودکان براساس مدل مانل یآزمون توجه روزمره برا ینمطابقت دادند. بنابرا کانکود

سال  16تا  6 یسنشده را در دامنه  یمکنترل توجه و توجه تقس ی،انتخاب یدار،انواع توجه پا ی،کول

 مسال یاییکودک استرال 293 یآزمون را رو ینا 2001در سال  یدهد. کول یقرار م یابیمورد ارز

آزمون خرد ه 9تا  7 یآزمون و بازآزمون برا یاساس اعتبار همبستگ ینکرد. بر ا یاستانداردساز

شده در آزمون و سه  نمرات مشاهده ینارتباط ب یی،به دست آمد. با توجه به روا 85/0تا  57/0

با هدف  یرینوع مدل اندازه گ یکشد که  یبررس ییدیتأ یعامل یلتحل یقاز طر یتوجه یارمع

 یتناسب برا یبضر یارمع ینبا ساختار مشترک است. بنابرا یخرده آزمو نها ینارتباط ب تشخیص

برازش هنجارشده و برازش  ی،ها یسشاخص برازش مقا یبود و برا یشترو ب0/ 9 یار،هر سه مع

 به دست آمد. 0/  96، 0/  913، 0/  973 یبهنجارنشده به ترت

  :سرعت پردازش. 3-3

 -WISCسرعت پردازش اطلاعات  از آزمون هوش کودکان وکسلر چهار ) یریبرای اندازه گ

IVهای درک هوش وکسلر کودکان، چهار نمرة شاخص یاسچهارم مق یرایش( استفاده شد. در و

 یاس. مقآیدیو سرعت پردازش اطلاعات به دست م یحافظه کلام ی،استدلال کلام ی،کلام یکل

 ین( بود که نمرات ایابیو نماد یسیدو خرده آزمون )آزمون رمزنو شاملسرعت پردازش اطلاعات 

 ین. کسب نمرة بالا در اسازندیها در کنار هم عامل سرعت پردازش اطلاعات را مخرده آزمون

کند.  یکپارچهاطلاعات را جذب و آنها را  یادیبا سرعت ز تواندیها بدان معناست که فرد مآزمون

سال ضمن  16تا  6آموزان از دانش ی( در نمونه ا1390و عابدی ) یعیرب ی،صادق یها یدر بررس

 و اعتبار آزمون گزارش شده است. ییاز روا یآزمون شواهد مناسب یابیهنجار
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  :انی کی متایرآزمون . 3-4

آزمون از لحاظ  ینساخته شده است. ا ی( توسط کنول1988مت در سال ) یک یاضیآزمون ر

چهار  یاو کاربردهاست. هر بخش به سه  یاتعمل ی،اساس یمشامل سه بخش مفاه یموضوع و توال

و هندسه،  یاشمارش، اعداد گو یاز سه آزمون فرع یاساس یمی مفاه. حوزهشودیم یمتقس یطهح

برای  ییو حوزه کاربرد از پرسش ها یو محاسبه ذهن یمضرب، تقس یق،تفر جمع،از  یاته عملحوز

 یرانآزمون در ا یناست. اشده یلها و حل مسأله تشکداده یرتفس ین،زمان، پول، تخم یری،اندازه گ

شده است.  یابی(  هنجار1378و هومن ) یلتوسط محمد اسماع 11تا  6بر روی دانش آموزان 

گزارش شده  55/0و  56/0، 67/0، 62/0، 57/0 یزانکرونباخ  به م یروش آلفا هآزمون ب ینا یاییپا

 استفاده شد. یاضیر یادگیری ییآموزان با ناتوانادانش ییشناسا یپژوهش برا یناست. ا

 ی پژوهشهایافته -4

 04/10 آموزانسن دانش یانگینسال بود. م 12تا  7 ینب یاضیآموزان با مشکل ردانش یدامنه سن

پسر  19دختر و  31را  یینمونه نها یتاز نظر جنس ینبود. همچن 12/1و انحراف استاندارد سن آنها 

 لکرد, سرعت پردازش و عمیحافظه کار یها یرو انحراف استاندارد متغ یانگینداده است. م یلتشک

 ارائه شده است. 1ها در جدول  یآزمودن یتجنس یکبه تفک یتوجه
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در  یتوجه، سرعت پردازش و حافظه کار یاضی،اختلال ر ینب یرسونپ یهمبستگ یبضرا

 یو فاکتورها یاضیر یادگیری ینب ینشان داده شده است. با توجه به جدول، همبستگ 2جدول 

 یمثبت و معنادار است. در واقع سطوح بالا یکارتوجه، سرعت پردازش و حافظه یشناخت

 یرهایمتغ ینا یینهمراه است و سطوح پا یاضیدر ر یشترو مهارت ب یریادگیبا  یشناخت یفاکتورها

 مرتبط هستند. یادگیریبا اختلال  یشناخت

 

**

****

***

 *P< ۰۵/۰  **P< ۰۱/۰  

از روش  یبر اساس توجه، سرعت پردازش و حافظه کار یاضیاختلال ر ینیب یشپ یبرا

سه گام صورت گرفته است.  در یونرگرس یل(. تحل3گام به گام استفاده شد )جدول  یونرگرس

:حافظه ینب یشپ یر( متغ3: سرعت پردازش، مدلینب یشپ یر( متغ2: توجه، مدلینب یشپ یرمتغ(1مدل

 ییتوانا یتوجه، سرعت پردازش و حافظه کار یشناخت یدهند که فاکتورها ینشان م یج. نتایکار

 ( .= 027/0Pدارند ) یرا به صورت معنادار یاضیر یادگیریدرصد نمرات  24/0 یینتب
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 یادگیری ینیب یشپ یگام به گام برا یونرگرس یراستاندارداستاندارد و غ یبضرا 4در جدول 

بتا و  یبآورده شده است. با توجه به ضرا یبر اساس توجه، سرعت پردازش و حافظه کار یاضیر

کننده  مثبت  ینب یشپ یتوان گفت که توجه، سرعت پردازش و حافظه کار یم یمعنادار یزانم

 هستند. یاضیر یادگیری

 

B SE Β T P 

 

  

  بحث و نتیجه گیری: -5

توجه،  یشناخت یبر اساس فاکتورها یاضیر یادگیریاختلال  بینییشهدف پژوهش حاضر پ

سرعت  ینپژوهش نشان داد که ب یجبود. نتا یدر کودکان دبستان یسرعت پردازش و حافظه کار

 ینیب یشپ تواندیرابطه مثبت و معنادار وجود دارد و سرعت پردازش م یاضیر یادگیریپردازش و 

 یجبا نتا یافته ین( . ا3و  2محسوب گردد ) جداول  یاضیر یادگیریکننده معنادار اختلال 

؛ 2010و همکاران،  یلکات؛ و2012؛ گوچ و همکاران، 2002کتز و همکاران،  یهاپژوهش

اغلب در  یاضکودکان دچار اختلال ر یهمسو است. مشکلات اصل 2011گراث و همکاران، مک
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های مشکلات ممکن است به شکل یناست. ا یاضیاتاستدلال در ر ناییتوا یا یاضیمحاسبه ر ینهزم

در شمردن،  یناتوان یاضی،نام بردن اعداد ر یاها اندازه یینمختلف جلوه گر شوند: دشواری در تع

 یمدرک مفاه یاضی،مشکلات خواندن و نوشتن نمادهای ر یاء،کردن و بازی کردن با اش یسهمقا

دارند در  یاضیاتکه مشکل ر یآموزاناز دانش ییبالا درصد لیو عم یو محاسبات ذهن یاضیر

پردازش اطلاعات هر  یروانشناخت یکرددارند. بر اساس رو یینیپردازش اطلاعات عملکرد پا

تدبیری که به پردازش اطلاعات کمک کند در واقع به یادگیری و یادآوری کمک خواهد کرد. این 

بردها یا استراتژی های ابداع گردیده، راه عاتتدابیر که توسط روان شناسان پردازش اطلا

مشکل دارند  یاضیاتر یادگیریکه در  یاند. کودکانیادگیری)شناختی و فراشناختی( نامیده شده

مساله در  یهمزمان چند راه حل را برا توانندیو نم گیردیصورت م یپردازش اطلاعات آنها به کند

با اختلال  یادگیری یبر آن کودکان مبتلا به ناتوان افزون(. 2011گراث و همکاران، )مک یرندنظر بگ

 یکارکردها یانمهم در م یهااز حوزه یکیمغز مواجه هستند.  ییاجرا یدر کارکردها یدشد یها

 ی،از نقص در حافظه کار یشواهد یادگیری یآموزان با ناتواناست. دانش یحافظه کار یی،اجرا

 -نقص در بروز مشکلات یناند. انشان داده ییفضا یدارید یحافظه کار یهانتقال و انطباق ناح

در بروز اختلال در خواندن، ضعف در حافظه  ینو همچن یبیدر گفتن زمان و حساب تقر یاضی،ر

؛ 2012؛ گوچ و همکاران، 2002)کتز و همکارن،  کندیو سرعت پردازش بروز م یمدت کلامکوتاه

 (. 2009 یشات،جنکس و ل

رابطه مثبت وجود  یو حافظه کار یاضیاتر یادگیری ینان داد که بنش ینپژوهش همچن نتایج

؛ مهلر و 2008همسو است )اندرسون،  یشینپ یهاپژوهش یجبا نتا یافته ین(. ا2دارد ) جدول 

از  یفترضع یار(. عملکرد کودکان مبتلا به اختلال خواندن، از نظر حافظه فعال، بس2016شوچارت، 

 یتواندبلندمدت م یحافظه یفضع یسازمانده یاحافظه فعال  یافناک یتاست. ظرف یعاد نکودکا

 یمهم حافظه کار یارکند. ازآنجاکه مؤلفه بس یجاددرک مطلب خواندن را ا یامشکلات خواندن 

موضوعات  یادگیریدر آموزش و  یدبا کند،یم یجادافراد ا یانرا در م یاریبس یفرد یتفاوتها

 یکحفظ اطلاعات در ذهن، در  ییآن توجه داشت. چرا که حافظه فعال توانا به یمختلف درس

اطلاعات در  یو دستکار یرهذخ یکودکان برا هایییدهد. توانا یقرار م یررا تحت تأث ینلحظه مع

 یها ییتوانا ینا ینمدرسه دارد. ب یآنها در سالها یلیتحص یتبا موفق یکیارتباط نزد ی،حافظه کار
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 ینو درک زبان ارتباط وجود دارد. همچن یاضیاتخواندن، ر یدر حوزه ها یتموفق و یحافظه کار

در داوطلبان ورود به مدرسه،  یحافظه کار یها یریگکه اندازه دهندیها نشان مپژوهش هاییافته

در  یلیتحص یشرفتهایپ یسراسر هاییابیکودکان در ارزش یتهایموفق یقو یاربس یکننده یشبینیپ

نقش حافظه فعال  ین(. رابطه ب2007 ی،و لوج یرسونپ ین،؛ رادک2007 ی؛باشد )بدل بعدیسه سال 

 یننشان داده شده است. در ا یز( ن2017) یهانچینگدر پژوهش باب  یاضیر یادگیریدر اختلال 

و حل  یابی)ارز یاضیو عملکرد ر یاضیاتاضطراب ر ینرابطه ب یپژوهش که به منظور بررس

 یاضیکودکان با انواع عملکرد ر یبرتمام یاضینشان دادکه اضطراب ر یجنتا  ،مسئله( انجام گرفت

 یشتربه پردازش ب یازکه ن یاضیدر مشکلات ر یشتریب یرتأث یاضیندارد. اضطراب ر یکسانی یرتأث

که  یمشکلات در کودکان یمدارد و در گزارش مستق باشد،یم یاضیمنابع، در مقابل مشکلات ساده ر

 دارند.  یشتریب پذیرییببالاتر هستند آس اریکدارای حافظه

و عملکرد توجه رابطه مثبت  یاضیاتر یادگیری یننشان داد که ب ینپژوهش همچن نتایج

و  ی؛ اسکناز2011 ی،همسو است )ل یشینپ یهاپژوهش یجبا نتا یافته ینوجود دارد. ا یمعنادار

با استفاده از آزمون استروپ انجام شده  یادی(. مطالعات ز2001و اکوردو،  ین؛ لو2010 یک،هن

 یاضیر یادگیریدر کودکان با اختلال  یو بازدار یتوجه انتخاب یصاز وجود نقا یاست که حاک

 یتوجه انتخاب یصتشخ یتقابل توانینمرات م یانگینبا در نظر گرفتن تفاوت در م ینهستند. بنابرا

در کودکان با نقص توجه  هایافته کهیرد؛ درحالک بینییشکودکان پ یرا با آزمون توجه روزمره برا

با استفاده از آزمون مذکور نشان نداد . خرده  یدر عملکرد توجه انتخاب یتفاوت فعالییشبا ب اههمر

ادراک  یهامهارت ییبه سطوح ابتدا ینقشه خوان یتآسمان و مأمور یجستجو یآزمو ن ها

 یدر حال ینهستند. ا یازمندها نباهت و تفاوتو توجه به ش ینهشکل از زم یصتشخ یرنظ یدارید

مرتبط هستند.  یاضیبا محاسبات ر یقابل توجه یزانبه م یحرکت یداریو د یداریادراک د کهاست 

مشکل  یداریدر مهارت ادراک د یاقابل ملاحظه یزانبه م یاضیر یادگیریو کودکان با اختلال 

کننده تفاوت عملکرد کودکان با اختلال  یهخرده آزمو نها توج ینا یتاساس ماه یندارند. بر ا

؛ گارجمونا و همکاران، 2012و همکاران،  یترزاست )پ فعالییشنقص توجه همراه با ب و یاضیر

 یجنتا ین. همچنشوندیمحسوب  م ییکارکرد اجرا ی(.  کنترل و انتقال توجه دو جزء اصل2015

 است.  یاضیر یانتقال توجه و عملکردها یانتباط قابل ملاحظه ماز وجود ار یحاک یزمطالعه متاآنال
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 یاضیر یادگیریسرعت پردازش و  یندهد که ب یپژوهش حاضر نشان م یها یافتهمجموع  در

 یادگیریاختلال  یبرا ینیب یشپ تواندیرابطه مثبت و معنادار وجود دارد و سرعت پردازش م

 یو حافظه کار یاضیاتعملکرد دانش آموزان در درس ر ینب ینمحسوب گردد. علاوه بر ا یاضیر

وجود داشته که بر این اساس می توان گفت حافظه  یمعنادارو عملکرد توجه رابطه مثبت و نیز 

کاری و عملکرد توجه همانند سرعت پردازش پیش بینی کننذده معنادار یادگیری در درس 

 .ریاضیات می باشند.

 محدودیت ها -6

توجه به ماهیت متغیر های مورد بررسی در پژوهش و ویژگی های آزمودنی ها و از طرفی با 

انتخاب روش نمونه گیری در دسترس و خطاهای احتمالی که در گزینش آزمودنی ها با استفاده از 

در دروس  یاختلا یدانش آموزان دارا یمعرفاین روش وجود دارد, و از طرفی دیگر از آنجاییکه 

بر عهده معلمان آنها بوده است, بواسطه  جهت مشارکت در پژوهش  خواندن یا اضییاملاء، ر

 ینو همچن یرینمونه گ یوهدر ش یاحتمال یها و خطاها یآزمودن یدر معرف یاحتمال یها یریسوگ

پژوهش  یها یرمتغ یریو اندازه گ یابیبکار گرفته شده در ارز یو آزمون ها هایاسمق یها یژگیو

 نمود. یاطاحت یستبا یم یجنتا ییرپذ یمدر تعم

 

 سپاسگزاری -7

دانش آموزانی که با مشارکت در این پزوهش و معلمان آن که در انجام پژوهش محققان از کلیه 

 نماییم.یاری نمودند، تقدیر و تشکر میرا 

 منابع -8

 
حافظه وکسلر )نسخه سوم،  ییاسمق یروانسنج هاییژگیو ی(. بررس1387ع. ) ی،ساعد، ا.، روشن، ر.، مراد .1

WMS- III70 -57(، 31) 15. دوماه نامه دانش و رفتار، یان( در دانشجو. 

هوش  یاسمق یرایشو ینچهارم یابی(. رواسازی و اعتبار1390م.،  و عابدی، م. ر. ) یعی،ا؛ رب صادقی، .2

 .386 -377، 7(، یرانی. )روانشناسان ایتحول یوکسلر کودکان. فصلنامه روانشناس
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مشاوران و روانپزشکان  ینی،برای روانشناسان بال ی(. راهنمای سنجش روان1384گری گراث ) مارنات، .3
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