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   کاربردهای پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر  ریتأث

 گری دانشجویان تحصیلات تکمیلی با نقش میانجی خودکارآمدی خودتنظیم
 

 ، مهدیه زیدآبادیمجداله باقریروح

 

 چکیده

 ریگاین پژوهش به بررسی کاربردهای پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر خودتنظیم

دانشججویا  تصیجیلات تکلی ی دانشج ای سجی وا  و ب ون وا       با نقش میانجی خودکارآمدی در

دود ای حو در جامعه شدی و ی اسوفادیپردازد. برای دسویابی به این هدف از روش پژوهش هلبمی

و  با نلونه 1079نفراز دانشججویا  تصییلات تکلی ی دانش ای سی وا  و ب ون وا  در سا    0333

 است. ابزار تصقیق سه اجراشدیروش تیادفی سادی،  صورتبهنفری مطابق با جدو  مورگا   529

، (5312کارلس و ای ججیفو   پرسججشججنجامجر کجاربرد پجداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات     

ی و پایایی دییتأکه روایی  باشدمی (5319سنکبیل و ایهلی   و خودتنظیلی فناوری خودکارآمدی

افزار لیزر  و مد  معادلات ها  از نرمدادی لیوتص هیتجزو برای  هر سجه ابزار مناس  گزارش شدی 

شدی است. نوایج حاکی از اثر م وقیم و غیرم وقیم کاربرد پداگوژیکی فناوری سجاخواری اسجوفادی  

اطلاعات و ارتباطات بر خودکارآمدی و خودتنظیلی است. هلچنین خودکارآمدی بر خودتنظیلی 

و  ای در یاددهیبنابراین، کاربرد فناوری اطلاعات و ارتباطات نقش سججازندی؛ م ججوقیم دارد ریتأث

ودتنظیلی و خودکارآمدی دارد و خودکارآمدی منجر به خودتنظیلی فناوری یجادگیری از طریق خ 

 در یادگیرندگا  خواهد شد.
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 دمهمق

های جدید ارتباط، رای عنوا بهتوسججعر فناوری اطلاعات و ارتباطات منافم موعددی را 

، فناوری ابزار ب ججیار مفید جهت ویژی، برای دانشجج ایبهکار و یادگیری ایجاد کردی اسججت. 

ای به دانشجججویا  اسججت که در آیندی کارشججناسججا  حرفه  مؤثرارائه یک آموزش کامل و 

ات (. هلر ابزارهای فناوری اطلاعات و ارتباط5312، 1خواهند شد  مانوزمیرالز و هلکارا 

، نفساعولادبهمنجافم زیادی دارند؛ مانند تقویت رواب  بین دانشجججویا ، افزایش ان یزی و  

های احورام، های بین فردی برای حل اخولافات، ارتقا ارزشها و اسجوراتژی توسجعر مهارت 

(. 5315، 5ها  مونوزرپی ججو و مارتین و پایوپذیری و تق ججیم م ججتولیت تصلل یا انعطاف

ۀ ارتباط مثبت بین توانایی دانشجججویا  در انجام ویایم مربوط به دهندنشججا مطالعات، 

؛ 5339، 0فناوری اطلاعات و ارتباطات و خودکارآمدی در آ  است  وا  و وانگ و ه رتی

های خود (. خودکارآمدی عبارت اسججت از ارزیابی فرد از توانایی5337، 2یجانگ و ننگ 

به اهدافی که مبونی بر  د یدررسججاقدامات یک مجلوعه از  زیآمتیج موفقانججام   منظوربجه 

(. ب ججیاری از 5311، 2ادراک شجج ا از عل کرد فردی خود  کورت ودویجار و ک یجک  

شججوند. در میا  رفوارهای ان ججا  با سججازوکارهای نفو  بر خود، بران ی وه و کنور  می 

یججی تر و فراگیرتر از باور خودکارآمدی شجج مهم کدامچیههای نفو  بر خود، مکانی ججم

تواند نوایج مورد انوظار را به دست آورد و یا به نی جت. اگر فردی باور داشوه باشد که نلی 

م شود، ان یزی او برای انجام کار ک قبو رقابلیغتواند مانم رفوارهای این باور برسد که نلی

 های رفتار انسان عملبرانگیزنده عنوانبهعوامل دیگری وجود دارند که  اگرنهخواهد شد. 

(؛ بنابراین خودکارآمدی یک 7991فرد هستتتند نبندورا،   باور  تابع هاآنکنند، اما همه می

 اراتدانشجویا  و انوظ نفساعولادبهپیشرفت است، مفهوم  مفهوم مهم برای فهم یادگیری و

دهد. تجارب یادگیری دانشجججویا  برای توسججعه  را برای عل کرد آیندی پوشججش می ها آ

 ریتأثدسججواوردهای دانشجججویا  را تصت  احولالاًاعوقادات خودکارآمدی حیاتی اسججت که 

                                                           
1 . Muñoz-Miralles 
2 . Muñoz-Repiso,  Martín  & Payo 
3 . Wan, Wang,   & Haggerty 
4 . Yang & Cheng 
5 . Kurt, Duyar  & Calik 
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(. اعوقادات خودکارآمدی، 5319، 1لویک و تروندسججن و گادمان ججدوتیر قرار دهد  هات

ز عل کرد (. تف ججیرهای دانشجججویا  ا1779بندورا، اسججت  توسججعه از طریق منابم م و م 

برای اعوقادات خودشجا  ب یار مهم است و تجربیات منبم قدرتلند و برج وه   هاآ واقعی 

برای سجنجش خودکارآمدی دانشجویا  است. در حوزی فناوری اطلاعات و ارتباطات این  

بدا  معنی است که تجربیات درک شدی در اسوفادی از فناوری اطلاعات و ارتباطات بر باور 

ای ههای خاص یا فعالیتبرای موفقیت در فعالیت هاآ های ت به تواناییدانشجججویا  ن ججب

 (5319، 5لویک و تروندسن و گادمان دوتیردیجیوا  ب یار مهم است  هات

در  نقش مهلی تنهانهفناوری اطلاعات و ارتباطات،  از مؤثراز طرفی توانایی اسوفادی  

زندگی روزمرۀ مردم در حا  افزایش اسججت ای در فزایندی طوربهتنظیم مصی  دارد ب کجه  

(. خودتنظیلی در یادگیری، مشججارکت فعا  یادگیرندی در 0،5310الی ی و شججولز  فری و ،

ها و یباشججد و به کاربرد توانایبیشججینه کرد  فرایند یادگیری می منظوربهفرایند یادگیری 

؛ 5337، 2ینو و اسویفنزهای خودهدایوی، خودکنورلی و خودم واری اشاری دارد  آرشقاب یت

 روزروزبهتکنولوژی مصیطی  ازآنجاکه(. 5313، 2؛ نیو و کلاسججن5311، 2برگر و کارابنیک

در حا  پیشججرفت اسججت خودتنظیلی و یادگیری پیوسججوه یک عامل ک یدی برای موفقیت  

اسججت. جوانا  اغ   در خانه بیشججور از مصل تصیججیل از فناوری اطلاعات و ارتباطات   

آورند می به دسججتهجا و دانش خود را بجه شججیوۀ خود   کننجد و مهجارت  اسججوفجادی می 

ث کنند که باع(. ب یاری از افراد از فناوری اطلاعات و ارتباطات اسوفادی می9،5311 ژانگ

ک    فناوری اطلاعات و ارتباطات ها را در رابطه باها و مهارتشجود ب یاری از دانش می

 (.9،5311کند  گیبز اسویل و کوپرکلک می هاآ کنند که به خودتنظیلی 

بومیا  دیجیوا ، با اسججوفادی از فناوری اطلاعات و  عنوا به معلولاًجوانا  معاصججر  

مصی  آموزش عالی از  وجودنیبااشججوند، ارتبجاطجات در زنجدگی روزمری شججنجاخوه می    
                                                           
1 . Hatlevik, Throndsen, & Gudmundsdottir 
2 . Hatlevik, Throndsen, & Gudmundsdottir 
3 . Schulz, & Ainley 
4 . Artino & Stephens 
5 . Berger & Karabenick 
6 . Chiu & Klassen 
7 . Zhong 
8 . Gibbs, Steel, & Kuiper 
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از  ریناپذییجداب ش  عنوا به(. فناوری 5312، 1تواتر اسججت  اسجج چ دانشجججویا  پیچیدی

آمیز بودی اسججت و موج  موفقیت ن ججبواًزنجدگی ان ججا  در فرایند آموزش و یادگیری  

های باز و فراگیر شججدی اسججت  گوشججچین و  های مانند آموزش الکورونیکی، دورینوآوری

تواند دسورسی به اسوفادی از فناوری اطلاعات و ارتباطات در آموزش می(. 5319، 5دیواکوا

های تدریس زایش دادی و به ارتقای کیفیت آموزش با روشهجای یجادگیری را اف  فرصججت

های آموزشی را مدیریت یا اصلاح پیشجرفوه کلک رسجاند، یادگیری را تقویت و سجی جوم    

های تدریس موعارف و آوری روشتوا  گفت، امروزی فنمی (.5337نلجایجد  یون ججکو،   

آموزشی جدید کلک های های موداو  تدریس را به نالش کشجید و به یهور روش شجیوی 

ن رش مثبت دانشجویا  ن بت به فناوری (. 5337، 2؛ کوبیوکو5311، 0کردی اسجت  ت کی 

 (.5339، 2م وقیلی بر اسوفادی از فناوری اطلاعات و ارتباطات دارد  تتو ریتأث

تصقیقات درزمینه کاربرد پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر خودکارآمدی و 

( در 5319  2باشججند. وگاهرناندز و پاتینوالن ججو و گالیندو موفاوت میخودتنظیلی فناوری 

تصقیق خود نشججا  دادند، ب ججوه به زمینه دانش، تفاوت در اسججوفادی از فناوری اطلاعات و 

که  های ع لی موفاوت اسججتارتباطات وجود دارد و اسججوفادی و توجه به فناوری در حوزی

ح ترجیح در اسججوفادی از فناوری ه ججوند.  دانشجججویا  ع وم بهداشججوی در بالاترین سججط 

نشا  دادند، تجربه از فناوری، یادگیری  (5319 لویک و تروندسجن و گادمان جدوتیر   هات

های اجولاعی و اقویججادی، تیییرات در خودکارآمدی فناوری اطلاعات و م ججوقل و زمینه

های اقویادی دهد. علاوی بر این، جن یت و خودکارآمدی و زمینهارتباطات را توضجیح می 

و اجولجاعی نقش مهلی در فهم کجامویوتری و اطلاعجاتی دانشجججویجا  دارد. از طرفی     

د اطلاعاتی کامویوتر و سوا باسوادمثبت  طوربهخودکارآمدی فناوری اطلاعات و ارتباطات 

( 5319  9شجود. شین ای کنور  میاطلاعاتی با سجایر ویژگی دانشججویا  و موییرهای زمینه  

                                                           
1 . Slechtova 
2 . Gushchin & Divakova 
3 . Tezci 
4 . Kubiatko 
5 . Teo 
6 . Vega-Hernández, Patino-Alonso  & Galindo-Villardón 
7 . Shen 
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ی بین ج وجوی اطلاعات اینورنو کنندیلیتعدهای ج وجوی اطلاعات نقش کنشا  داد، سب

با خودکارآمدی ع لی دارد. ج وجوی اطلاعات اینورنوی سطوح خودکارآمدی ع لی را در 

ند. کبینی میهای نندگانه پیشخودکارآمدی ع لی سججطح بالا و اطلاعات اینورنوی سججبک 

ر تصقیق خود نشا  دادند، میزا  آشنایی اعضا ( د1072فر  مندی و زمانیمصلدی و صادقی

های اطلاعاتی و ارتباطاتی در سججطح مط وب قرار داشججوه و  ی با کاربرد فناوریع لتتیه

فناوری اطلاعات در بالا برد  کیفیت تدریس دارای مط وبیت  ریتأثآگاهی دانشجججویا  از 

وقیم فناوری اطلاعات ( در تصقیق خود به اثر م 1072. دسوجردی و عابدینی  استن جبی  

 اند. هلچنین مشاهدی شد کهو ارتباطات بر توانلندسازی در اسوفادی از فناوری اشاری داشوه

ای در ارتباط خودتنظیلی و دانش و آگاهی از فناوری اطلاعات و ارتباطات نقش واسججطه

ن و د. ندار هاآ بین ن رش به فناوری اطلاعات و ارتباطات و توانلندسازی در اسوفادی از 

 تیسججاوبج ججوجو در   یآموزشجج( اسججوفادی از اینورنت برای اهداف 5312  1هلکارا 

های یادگیری، اسوفادی از وب برای ج وجوی کواب انه برای منابم، دان ود مرتب  برای دوری

ی دانشجججویا  ارتباط خودکارآمدمواد مربوطه( اسججوفادی از اینورنت برای اهداف علومی با 

( در تصقیق خود بجه ارتبجاط معنادار کاربرد فناوری   1072مقجدم   و گ ینیدارد. ب ویجاری  

با خودکارآمدی و عل کرد شججی ی را نشججا  دادند و تنها در   آ های اطلاعات و زیرمولفه

 کرد های اینورنوی با علهای میزا  اسوفادی از اینورنت و سرویسخیجوص ارتباط زیرمؤلفه 

          ( در1072ح ینیا   است. رحیلی، شکاری و سادات مشاهدی نشدی معنادارشی ی، ارتباط 

های فاوا در بعد آموزشججی و پژوهشججی با کارآفرینی و  تصقیق خود به رابطر مثبت مهارت

های فاوا در بعد آموزشی و خودکارآمدی دانشججویا  را نشجا  دادند. هلچنین بین مهارت  

وا اما این ارتباط بین مهارت فا؛ است شدیمشاهدیعل کرد تصیی ی دانشجویا  رابطه مثبت 

 در بعد پژوهشی با عل کرد تصیی ی دانشجویا  منفی بودی است.

های ( نشججا  دادند، خودکارآمدی در مهارت5312  5روهاتجی و سججچرر و هات ویک

ای هپایه فناوری اطلاعات و ارتباطات با پیشجرفت سواد اطلاعاتی رابطه دارد و در مهارت 

                                                           
1 . Chen & et al  
2 . Rohatgi, Scherer  & Hatlevik 
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منفی بودی اسجت، اسوفادی از فناوری اطلاعات و ارتباطات و خودکارآمدی  پیشجرفوه رابطه  

برای اهجداف اسججوفجادی از فنجاوری اطلاعات و ارتباطات مثبت بود، فناوری اطلاعات و    

( 5312  1ارتباطات از طریق خودکارآمدی بر سججواد اطلاعاتی رابطه داشججوه اسججت. پلا 

های فراشججناخوی و عزت نفس در دورینشججا  داد، خودکجارآمدی کامویوتر، خودتنظیلی  

آنلاین با عوامل مرتب  با شججناخوی و هیجانی دانشجججویا  رابطه مثبت داشججوه اسججت اما با 

ای وه آموزش ش شکلکعوامل رفواری رابطه منفی داشجوه است. پیامد آموزشی این نوایج ی 

ژو و نن و دهد. ترغی  مشارکت کاربرا  در حیات دوم زندگی ارائه می باهدفو مناس  

( نشجا  دادند که خودکارآمدی میا  ج وجوی اطلاعاتی اینورنوی بر عل کرد  5311  5نر 

تصیی ی نقش میانجی دارد و دسورسی به اطلاعات مربوط به مدرسه توانایی خودکارآمدی 

عل کرد تصیی ی بالاتر را به هلرای دارد. پاپانیس  جهیدرنوب شد و آموزا  را بهبود میدانش

اینورنت در  ریتأث( به بررسججی اعوقادات دانشجججویا  در مورد 5313  0میس و پاپانیو گیور

واند تیادگیری پرداخوه و دریافوند که اکثر دانشجججویا  معوقدند که اسججوفادی از اینورنت می 

فزایش ا نفساعولادبه به هلرایی تصقیقاتی را هامهارتعل کرد تصیجی ی را بهبود ب شججد،  

ین ودکارآمدی مع م و ادراک ( نشججا  دادند، ب1070  قوام و اسججدزادیابراهیلیوفا، دهد. 

مجدار    آموزا از جو کلا  بجا راهبردهجای خودتنظیلی یجادگیری دانش   ا  آموزدانش

 تیزهوشججا  رابطجه مثبجت و معنجادار وجود داشججت، هلچنین رابطه مثبت و معنادار بین    

آموزا  عادی ودتنظیلی دانشخودکجارآمجدی مع م و ادراک از جو کلا  با راهبردهای خ  

 دادی شججد. از طرفی نوایج نشججا  داد که بین این دو گروی در زمینه این رابطه تفاوت نشججا 

( نشا  دادند، خودکارآمدی، 1070شیری  حیدری و امینی ناغانی و شجیروانی . وجود دارد

اسججت. از طرفی خودکجارآمجدی بر    مؤثربر عل کرد تصیججی ی  نفسعزتخودتنظیلی و 

بود، هلچنین خودتنظیلی و خودکجارآمجدی در تبیین واریجانس عل کرد     مؤثرخودتنظیلی 

( در تصقیق خود، دیدگای مع لا  را در 1097اند. ضامنی و کاردا   تصیجی ی سجهم داشوه  

دند او نشا  د قراردادندی موردبررسارتباط نقش فناوری اطلاعات و ارتباطات در یادگیری 

                                                           
1 . Pellas 
2 . Zhu, Chen  & Chern 
3 . Papanis, Giavrimis  & Papani 
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که کاربرد فناوری در تیییر ن رش، تثبیت و پایداری مطال  درسججی، مهارت اسججودلا  و  

( نشا  دادند 5339است. می ی ن و درنت   مؤثریادگیری فعا   تیدرنهاقدرت خلاقیت و 

که شجدت اسوفادی از کامویوتر در خار  از مدرسه و خودکارآمدی دانشجویا  در اسوفادی  

 در لذت و ادراک ابزار دارد. هاآ ی بر ن رش مثبو ریتأثاز رایانه 

 ریمسجج گ ججورش با ارتباطات و فوق، فناوری اطلاعات شجدی مطرحبا توجه به مباحث 

خود منجر بجه تصو  در عرصجججه آموزش و پژوهش و موجج  افزایش سججطح دانش،    

خودکارآمدی و خودتنظیلی دانشجججویا  و دانشجج اهیا  از طریق دسججورسججی سججریم به   

درصد خدمات پشویبانی را  92های اسوانیا دانش ای کهیطوربهع لی شدی است.  هایپای ای

های ر تدریس، مجوزها، کلا نیدرزماز طریق فناوری اطلاعات و ارتباطات برای آموزش 

(. 5312، 1کنند  پیریزای، حلایت از عل کرد و اموصانات اسوفادی میکامویوتری و نندرسانه

فناوری اطلاعات و ارتباطات و کاربردهای م و م آ  در حوزی  تیاهللجذا بجا توججه به    

کاربردهای پداگوژیکی  م ت هبه بررسجی   آموزشجی و پژوهشجی مصقق را بر آ  داشجت تا   

دانشجججویا   و خودکارآمدی گریفنجاوری اطلاعجات و ارتبجاطجات در فرایند خودتنظیم    

. 1د: یات بوردازتصیججیلات تکلی ی دانشجج ای سججی ججوا  و ب ون ججوا  براسججا  این فرضجج

کجاربردهجای پجداگوژیکی فنجاوری اطلاعجات و ارتباطات بر خودکارآمدی دانشجججویا       

. کاربردهای پداگوژیکی فناوری 5است  مؤثرتصیجیلات دانشج ای سجی جوا  و ب ون وا      

اطلاعات و ارتباطات بر خودتنظیلی دانشججویا  تصیجیلات دانش ای سی وا  و ب ون وا    

ی فناوری بر خودتنظیلی فناوری دانشجویا  تصییلات دانش ای . خودکارآمد0است  مؤثر

. کاربردهای پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات از 2است  مؤثرسی وا  و ب ون وا  

طریق خودکارآمدی بر خودتنظیلی فناوری دانشجججویا  تصیججیلات دانشجج ای سججی وا  و 

 است. مؤثرب ون وا  

 

  

                                                           
1 . Píriz 
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 شناسی پژوهشروش

حاضجر، توصجیفی از نوه هلب ججو ی است. جامعه آماری این تصقیق   روش پژوهش  

نفر در سا   0333دانشججویا  تصیجیلات تکلی ی دانش ای سی وا  و ب ون وا  در حدود   

 29نفر مطابق با جدو  مورگا  و به روش تیججادفی سادی که  529و نلونه پژوهش  1079

  ویا  صججرفاً  شججامل باشججد و پاسججدرصججد آ  مرد می 20درصججد آ  دانشجججویا  ز  و 

دانشججویا  کارشناسی ارشد است. ابزارهای پژوهش شامل، پرسشنامر کاربرد پداگوژیکی  

 بودی سججؤا  2با ( 5312  1کارلس و ای ججیفوبرگرفوه از ابزار  فناوری اطلاعات و ارتباطات

تعیین  منظوربهدسججت آمد علاوی بر آ ،  به 71/3که ضججری  آلفای کرانباآ آ  به ترتی  

به  های برازشاست. شاخا شدیاسوفادیی دییتأوبار سجازی ابزار از روش تص یل عام ی  اع

ی خودکارآمدپرسشنامه ( بود. =RMSEA 329/3و =GFI=،73/3 AGFI 75/3 دست آمد 

بودی  سججؤا  7( با 5319  5فناوری اطلاعات و ارتباطات برگرفوه از ابزارسججنکبیل و ایهلی

     به دسججت آمد برای اعوبار سججازی،   70/3ضججریج  آلفای کرانباآ آ  به ترتی   اسججت. 

بود.  (=RMSEA 309/3و =GFI=،73/3 AGFI 71/3آمدی  دسججتبههای برازش شججاخا

 یهلیاپرسججشججنامه خودتنظیلی فناوری اطلاعات و ارتباطات برگرفوه از ابزار سججنکبیل و  

به دست آمد. برای اعوبار  97/3کرانباآ آ  ضری  آلفای بودی اسجت.   سجؤا   9( با 5319 

( =RMSEA 321/3و =GFI=،71/3 AGFI 75/3آمدی  دستبههای برازش سازی، شاخا

ا هر سه ابزار ب باشد.گیری میها با مد  اندازی، نشان ر برازش مناس  دادیهاآ بود. برازش 

. خی ی زیاد تنظیم 2 . زیاد و2. مووسجج ، 0. کم، 5. خی ی کم، 1توججه به مقیا  لیکرت  

افزار لیزر  و معادلات سججاخواری به روش های تصقیق از نرمروش تص یل دادیشججدند. در 

 است.شدیحداقل مجذورات اسوفادی

های توصججیفی موییرها شججامل میان ین، انصراف اسججواندارد،  ، شججاخا1ر جدو  ی پژوهشها

یابی ع ی، توزیم کند که در مد می( پیشنهاد 5311  نیکلااست.  شدیارائهنول ی و کشجیدگی  

کند که قدر مط ق نول ی و کشیدگی موییرها به ترتی  موییرها باید نرما  باشجد. او پیشجنهاد می  

                                                           
1 . Charles  & Issifu 
2 . Senkbeil & Ihme 
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قدر مط ق نول ی و کشججیدگی تلام  1بیشججور باشججد. با توجه به جدو  شججلاری  13و  0نباید از 

ی یعنی نرما  بود  تک موییری فرض مد  یابی ع بنابراین پیش؛ بجاشججد می 1موییرهجا کلور از  

از  ی این پژوهش مثبت و حاکیهامؤلفهاز طرفی ک یه ضرای  هلب و ی برای برقرار است. 

ی اسججت. هلب ججو ی درونی بین  موردبررسججی هامؤلفهبین  ( p˂ 0/01 دار رابطه معنی

بودی اسججت که نشججا  از عدم وجود رواب  هم خطی   93/3موییرهای توضججیح کلور از 

 باشد.می

 برازش مدل

انجدازۀ برازش مجد  در تعیین ارتباط موییرهای آشججکار و موییرهای پنها  اسججوفادی    

، شاخا (GFI) 1شاخا نیکویی برازشهای برازش را شامل، مصققا  شاخا شجود. می

 نشان ر برازش مناس  مد  ه وند، شاخا 7/3که مقادیر بیشور از  (CFI) 5برازش تطبیقی

و شجاخا ریشه   39/3مقادیر کلور از  (RMSEA) 0مربعات خطای تقری مجذور میان ین 

نشان ر برازش  ،32/3مقادیر کلور از   (SRMR)2میان ین مربعات باقیلاندی اسجواندارد شدی 

باید کلور  قبو قابلکه مقادیر  (X2/DF)مناسج  مد  است. ن بت خی دو بر درجه آزادی 

           مناس  بودی  5              مطابق با جدو      شدی ن  یی  تع                                  نوایج برازش مطابق با اسوانداردهای باشجد.   0از 

     است.
 های برازش مد  نظری تصقیق: شاخا5جدو  

 در مد  واقعی آمدیدستبهمقدار  مقدار مط وب نام شاخا

 df) - 559  درجه آزادی

 2χ) - 35/591 کای اسکوئر 

 90/3 ترکم 0از  (2χ،df  شدینهیبهکای اسکوئر 

 75/3 به بالا GFI) 9/3  نیکوئی برازش

 325/3 37/3زیر  ((RMRماندی یباقریشه میان ین مربعات 

 CFI) 7/3 72/3  شاخا برازش تطبیقی

 310/3 39/3زیر  (RMSEA ریشر میان ین مربعات خطای برآورد 

 

                                                           
1.  goodness-of-fit Index 
2 . comparative fit index 
3.  root mean square   error of approximation 
4 . the standardized root mean residual 
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 ارزیابی برازش مدل ساختاری

برای هر فرضیه مورد پردازش  شدینیتدوها، ابودا باید مد  نظری برای تص یل فرضیه

 تیموردحلاتا نه اندازی مد  نظری را  شدییآورجلمهای قرارگیرد تا مش ا شود که دادی

های کلی برازش مد  دهد که برای پاسخ به این سؤا  از شاخاقرار می

 CFI,GFI,SRMR…ا بودند ی قبو قابلهای ک ی شاخا کهیدرصورتاست.  شدی( اسوفادی

توا  به رواب  درو  مد  پرداخت که این به عبارتی مد  نظری مورد تأیید قرار گرفت، می

ضری  تأثیر( مربوط به فرضیه و بارهای عام ی مربوط به هر   یونیرگرسرواب  موقابل ضری  

ها ( ک یر رواب  موییرهای پنها  و بارهای عام ی هر یک از گویه1شکل  باشند. در گویه می

 است. شدیدادینشا  

 
 ضرای  اسواندارد(  قیتصق: مد  برازش شدی 5شکل 

با توجه به شکل فوق، اثر م وقیم کاربرد پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر 

 331/3( در سطح 02/3  یفناور( و خودتنظیلی 21/3  یفناوری خودکارآمدبرآوردی شد  

 32/3( در سطح 50/3  یفناورو اثر برآوردی شد  خودکارآمدی فناوری نیز خودتنظیلی 

( اثرات م وقیم، غیرم وقیم، کل و میزا  واریانس تبیین شدۀ 0 جدو  باشد. در دار میمعنی

 موییرها ارائه شدی است.

 موییرهای پژوهش t: اثرات م وقیم، غیرم وقیم، کل و 0جدو  

 واریانس تبیین شدی اثر کل تی اثر غیرم وقیم اثر م وقیم م یر

 59/3     به خودتنظیلی فناوری از

  29/3 02/2 11/3 02/3 کاربرد پداگوژیکی فناوری

  55/3 23/5  50/3 خودکارآمدی فناوری

 52/3     فناوری از   به خودکارآمدی

  21/3 90/2  21/3 پداگوژیکی فناوری کاربرد
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اشد که بۀ اثرات م وقیم و غیرم وقیم و کل موییرهای پژوهش میدهندنشا جدو  بالا 

 آ  است دهندینشا اند. میزا  واریانس تبیین شدی، دار بودیمعنی 32/3ک یه رواب  در سطح 

از  59/3ی فناوری خودکارآمدو  که کاربرد پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات

ت کنند؛ هلچنین کاربرد پداگوژیکی فناوری اطلاعامی نییتبتیییرات خودتنظیلی فناوری را 

 نلاید.تبیین می از تیییرات خودکارآمدی فناوری را 52/3و ارتباطات 
 

گیریبحث و نتیجه  

پیوسون فناوری اطلاعات  عنوا بهمد  جدید آموزش اروپا به نوآوری در آموزش عالی 

یرد؛ گموفاوت یادمیاست. هر دانشجو به شیوۀ و ارتباطات به فرایندهای یادگیری منجرشدی

های مطالعه در پیشرفت تصیی ی ب یار مناس  است  وگاهرناندز و پاتینوالن و بنابراین شیوی

ری شانس یادگی (. فناوری منجر به توسعه کیفیت آموزش، افزایش5319، 1و گالیندوویلارد 

بر اسوفادی از فناوری اطلاعات و ارتباطات در  دیتأکو در دسور  بود  آموزش شدی است. 

در جها   مؤثربرای عل کرد  ازیموردنیابی دانش و مهارت تواند، منجر به دستآموزش می

( بیا  شد، 5339  یجهانکه توس  بانک  طورهلا (. 5313، 5امروزی شود  ادیلی و الالیه

ی ارگذهیسرمابرای بهبود آموزش خود در فناوری اطلاعات و ارتباطات  هادولتیاری از ب 

مطالعات نشا  دادی که دانشجویا  از فناوری اطلاعات  هایگذارهیسرمااند. با هلر این کردی

(. 5310، 0کنند  ورتا و کبدی و زگیی در یادگیری اسوفادی نلیمؤثر طوربهو ارتباطات 

 ازیموردنکاربردهای فناوری اطلاعات و ارتباطات در عیر حاضر در زمینر دانش و اطلاعات 

. هدف تصقیق حاضر بررسی کاربرد است انکاررقابلیغها ای از ت یادر شبکر پیچیدی

ی و خودتنظیلی فناوری دانشجویا  خودکارآمدپداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر 

ی ی دانش ای سی وا  و ب ون وا  بودی است. با توجه به فرضیه او  تصقیق، تصییلات تکل

 ؤثرمی فناوری دانشجویا  خودکارآمدی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر کیپداگوژکاربرد 

گفت اسوفادۀ م و م از ابزارهای اطلاعاتی و فناوری در یاددهی و  توا یمبودی است. 

                                                           
1 . Vega-Hernández, Patino-Alonso,   & Galindo-Villardón 
2 . Adeyemi  & Olaleye 
3 . Woreta,   Kebede,   & Zegeye 
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ویک و لدانشجویا  دارد. این نوایج با تصقیقات هات ی بر خودکارآمدیمؤثریادگیری نقش 

(، رحیلی، 1072فر  مندی و زمانیمصلدی و صادقی (،5319 تروندسن و گادمان دوتیر 

است، ( هل وا  بودی است. مطالعات نشا  دادی1072ح ینیا   شکاری و سادات

ی های یادگیراز دوریخودکارآمدی دانشجویانی که آموزش یا تجربر قب ی در رایانه را قبل 

(. کاربرا  5313، 5؛ ت نگ و تاسی5311، 1اند، بالاتر است  ننگ و تاسیاز رای دور داشوه

ند ارزشل هاآ با افزایش خودکارآمدی کامویوتری خود معوقدند که یادگیری رایانه برای 

دهد ی را افزایش میخودکارآمدهای برای انجام ویایم مونوعی، سطح است و رایانه

ابد یبا کاربرد فناوری اطلاعات میزا  فعالیت دانشجو افزایش می (.5339، 0 وکیری و نرنکی

یادگیری را خواهد داشت و با افزایش یافون فعالیت دانشجو،  کنندیلیت هو اسواد نقش 

 (.2،5339آموزش و یادگیری کارآمد خواهد شد  پیکیانو

با توجه به فرضیه دوم تصقیق، کاربرد پداگوژیکی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر 

ددهی و کاربردهای یا کنندیا یببودی است. این نویجه  مؤثرخودتنظیلی فناوری دانشجویا  

های شناخوی و فراشناخوی دانشجویا  است. یادگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات در حوزی

( 1072( و دسوجردی و عابدینی  5312  2صقیقات نن و هلکارا نوایج این فرضیه با ت

های فراشناخوی، توا  گفت کاربرد پداگوژیکی فناوری بر اسوراتژیسو است. میهم

 است  پکرا  و مؤثرفراان یزشی و فراهیجانی دانشجویا  برای تیییر رفوار در اهداف 

ناوری بر خودتنظیلی در توانایی (. از طرفی کاربرد یاددهی و یادگیری ف5339، 2هلکارا 

وری ت د  داردسویابی به اهداف نندگانه نقش  منظوربهافراد در کنور  فرایند تفکر و علل 

فراشناخت و خودتنظیلی،  فردمنصیربههلچنین با توجه به ریشر  (.5339، 9اورت و

رائه ایک واسطه بین اطلاعات اینورنت و رضایت زندگی دانشجویا   عنوا به نفسعزت

 (.5310، 9دهد  لیو و هلکارا می
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با توجه به فرضیه سوم تصقیق، خودکارآمدی فناوری اطلاعات و ارتباطات بر 

بودی است. نوایج این فرضیه با تصقیقات روهاتجی و  مؤثرخودتنظیلی فناوری دانشجویا  

حیدری و  ( و1070  قوام و اسدزادی(، ابراهیلی5312(، پلا   5312سچرر و هات ویک  

( هل وا  است. اسودلا  بر این است که خودکارآمدی 1070شیری  امینی ناغانی و شیروانی

 ژییوهبهای یادگیری آنلاین است ی مصی طورک بهو  نیآنلاک یدی موفقیت در آموزش  مؤلفه

مربیا  و دانشجویا ( گاهی اوقات فرصت تعامل با دی را  را کاربرا   به این دلیل که 

 تنهانه نیآنلا(. اگرنه تعامل فعا  کاربر در یک مصی  5310، 1د  شین و هلکارا ندارن

ی است، ب که نیازمند به سطح بالای از خودتنظیلی هله خودکارآمدب ش نیازمند رضایت

ی بر فرایندهای شناخوی خودکارآمد(. 5310، 5باشد  نو و کیمکنندگا  میمشارکت

است  رمؤثژی پردازش علیق و اسوراتژی فراشناخوی دانشجویا  از طریق افزایش اسورات

 (.5312، 2؛ ک اب و هلکارا 5312، 0 هونیک و بردبنت

ی کارآمدخودبا توجه به فرضیه نهارم تصقیق، کاربردهای پداگوژیکی فناوری از طریق 

افزایی ابزارهای یاددهی و توا  گفت با رویکرد هماست. میبودی مؤثربر خودتنظیلی 

خودکارآمدی فناوری در جهت افزایش رویکردهای شناخوی و فراشناخوی از  یادگیری و

-، میی کامویوتریخودکارآمدی برداشت. کاربرا  با سطوح بالاتر از مؤثری قدم لیخودتنظ

می تواند  ( پس5339، 2تر در فرایند یادگیری مشارکت کنند  باتیز و خاساونهتوانند آسا 

درگیر  -مصی  یادگیری را کنور  و مدیرت کنند قاًیدق کهیوقو-ها دانشجویا  را در فعالیت

و وضعیت ارتباط با  نفسعزت(. انوظارات، خودکارآمدی، 5313، 2کند  هالی و الیویر

و سطح  در کیفیت ریتأثدانشجویا ، منجر به درگیر شد  بیشور دانشجویا  شدی و باعث 

هم تعامل در تنظیلات آنلاین، (. معنای م5337، 9شود  گریفیوس و هلکارا درگیری می
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کیفیت ارتباط آنلاین و میزا  تعامل بین کاربرا  برای تکلیل دوری، ب وه به مصووای آموزشی 

 (5331، 1شود، است  ب چری و کوسیکو روش ارائه که در هر زما  دنبا  می

ی نشا  اهای تکنولوژیکی برای عل کرد حرفهک ی، در اخویار داشون شای و ی طوربه

قرار گیرد و به هلین  موردتوجهدهد که یک تقاضای اجولاعی باید در فرایند آموزش می

ار قرار گیرند تا سازگاری بهوری با اقش مورداسوفادییک منبم باید  عنوا بهها ع ت، فناوری

(. با فراوانی خدمات فناوری 5315م و م دانشجویا  ایجاد شود  مونوزرپی و و هلکارا ، 

تباطات و مبونی بر وب، این امکا  به وجود آمدی است که در آ  مصیولات اطلاعات و ار

ی در فرایند آموزش به کار گرفوه شوند  زویکر راحوبهآنلاین و  صورتبهو ابزار دانشجویا  

(. هلچنا  که نوایج تصقیق نشا  داد، کاربرد یاددهی و یادگیری فناوری 5311، 5و آنگ

رآمدی و خودتنظیلی فناوری دانشجویا  نقش مهلی دارد. اطلاعات و ارتباطات بر خودکا

درک توانایی فرد برای انجام ویایم  عنوا بهخودکارآمدی فناوری اطلاعات و ارتباطات 

مربوط  ایادراک علومی شای و ی رایانه کهیدرحالاست،  شدیمش امرتب  با کامویوتر 

دی موعدد کامویوتر است  اسچانک های کاربرهای خود در دامنهبه قضاوت در مورد مهارت

-(. خودکارآمدی کامویوتر نقش مهلی در یادگیری دانشجویا  در مصی 5337، 0و پاجاریس

های یادگیری کامویوتری دارد. به عبارتی دانشجویا  از فناوری اطلاعات و ارتباطات در 

د و بالا باشکنند، اگر ارزش درک شدی و امید به موفقیت در نوآوری یادگیری اسوفادی می

، 2های درک شدی اسوفادی از فناوری ارائه شود  وزنی و هلکارا ها بیش از هزینهاین ارزش

ت دهند و ن رش مثبت ن ب(. دانشجویا  اسوفادی از فناوری را در یادگیری ترجیح می5332

 ، ی کلا  دردهسازما  ریتأثتواند تصت به فناوری دارند و ن رش مثبت دانشجویا  می

(. کیفیت اسوفادی و 5331، 2؛ کننیو 5332، 2ها، مربیا ، منابم قرار گیرد  دروپهلکلاسی

میزا  مداخ ه فناوری در امر آموزش نقش ب یار مهلی در کارآمدی آموزش خواهد داشت. 
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های آموزش معیار مناسبی نی ت و نصوۀ اسوفادی های نوین در عرصهصرف کاربرد فناوری

(. در جهت افزایش کیفت از 5313ی است  اوسو و هلکارا ، ترمهم م ت هشرط و پیش

ها و امکانات آموزشی در گردد، به زیرساختپیشنهاد می طریق فناوری در سی وم آموزشی

های برخ  و افزایش های آموزش، تدریس و ارزشیابی آموزشی، اسوفادی از کواب انهحوزی

ی از طریق فناوری، ابزاری در جهت آشنایی دانشجویا  توجه گردد. یاددهی و یادگیر

سازی و نوآوری آموزشی، ارتقا و اصلاح مهارت یادگیری، یادگیری از طریق شبیه

تواند باشد و در این فرایند در جهت افزایش های آموزشی میای، بازینندرسانه

، یع لتتیهخودکارآمدی و خودتنظیلی دانشجویا  باید به رفم موانم مهارتی دانشجویا  و 

ی آموزشی، مباحث مالی و مدیریوی و فرهن ی پرداخوه شود. مصدودیت تصقیق، هااستیس

توجه به روش کلی و لصاظ نکرد  ن ای کیفی از درک علیق موضوه کاسوه است از طرفی 

با توجه به فرایند تیییر سریم در حوزی فناوری احولا  ابهام در پاس  ویا  وجود دارد. 

 عنوا بهرتباطات بر کیفیت و پاس  ویی در سی وم آموزش نقش فناوری اطلاعات و ا

 گردد.پیشنهاد پژوهشی ارائه می
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